
 

 

                                           نثبانذسط انث  ػٍٛ انذفهٗ–يزٕعطخ الاخٕح ثٕفدهٍٛ انحغبَٛخ  –الأعزبر ششٚفٙ يحًذ 

 

 .الاَغبٌ ٔ انًحٛظ  : انًٛذاٌ -

 .انٕعظ انحٙ  ) :10 (انًمطغ -

 .انؼلالبد انمبئًخ ثٍٛ انؼُبصش انحٛخ فٙ انٕعظ انحٙ : انًٕسد -

 .ثٍٛ انؼُبصش انحٛخ )انزفبػلاد(انؼلالبد  -0                 

 

  : ٔضؼٛخ رؼهى انًٕاسد *

 .يزجبدنخ )رأثٛشاد( رفبػلاديزُٕػخ رظٓش فٛٓب  ػلالبدرُشأ ثٍٛ انكبئُبد انحٛخ فٙ الأٔعبط انحٛخ 

  : انًشكم *

 ؟)انحٛخانكبئُبد (ْزِ انؼلالبد ٔ انزفبػلاد ثٍٛ انؼُبصش انحٛخ فًٛب رزًثم 

  : انفشضٛبد *

 ..........انخ.رزًثم فٙ انزغزٚخ, رُبفظ, رؼبٚش, رؼبٌٔ

 : انُشبطبد *

 .يٍ خلال يشبْذح فٛذْٕٚبد )انؼُبصش انحٛخ(انحٛخ انؼلالبد انزٙ رشثظ انكبئُبد  رحذٚذ -0

أ٘ ثٍٛ افشاد يٍ ( َٕػٛخػلالبد ثٍٛ ٔ )أ٘ ثٍٛ افشاد انُٕع انٕاحذ( ػلالبد ضًٍ َٕػٛخرصُٛف ْزِ انؼلالبد انٗ  -2

 .)إَٔاع يخزهفخ

 ػلالبد غزائٛخ. ٛخ انزٙ رشثظ فًٛب ثُٛٓباَطلالب يٍ يدًٕػخ يٍ انكبئُبد انح عهغهخ غزائٛخرشكٛم  -3

 : * انُزبئح

  : فٙ انٕعظ انحٙ )انكبئُبد انحٛخ(انؼلالبد انمبئًخ ثٍٛ انؼُبصش انحٛخ 

انزٙ رُشأ ثٍٛ  )انزفبػلاد(يزؼذدح ٔيزُٕػخ يٍ ثُٛٓب انؼلالبد  )رفبػلاد(ػلالبد رُشأ ثٍٛ انكبئُبد انحٛخ فٙ كم ٔعظ * 

بنؼلالبد ثٍٛ ٔ الأخشٖ رُشأ ثٍٛ أفشاد يٍ إَٔاع يخزهفخ ٔ رغًٗ ثبنؼلالبد ضًٍ انُٕػٛخ أفشاد انُٕع انٕاحذ ٔرغًٗ ث

 .َفؼٛخأٔ  )أ٘ لا رضش ٔ لا رُفغ انطشفٍٛ(حٛبدٚخ , يضشح, ٔركٌٕ ْزِ انؼلالبد ايب ٕػٛخانُ

 : ٚهٙ * يٍ ثٍٛ انؼلالبد انزٙ رُشأ ثٍٛ انكبئُبد انحٛخ ًَٛض يب

 : انؼلالبد انزكبثشٚخ -0



 

 

, ٔرنك يٍ اخم اَزبج افشاد خذد يٍ أخم انحفبظ ػهٗ ثمبء ٔ )ػلالبد ضًٍ َٕػٛخ(رُشأ ثٍٛ أفشاد انُٕع انٕاحذ  

 .اعزًشاسٚخ انُٕع

 انزكش ٚزجبْٗ ثزٚهّ اندًٛم لشة الأَثٗ أٔ أيبيٓب. ,انطبٔٔط الأصسق فٙ سحهخ صفبف  : يثبل

  : انؼلالبد انذفبػٛخ -2

 سخٛخ.ػهٗ حًبٚخ َفغٓب يٍ الأخطبس انخب رزؼبٌٔ أفشاد انًدًٕػبد

 دسػب يغهمب حٍٛ رٕاخٓٓب انزئبة ثحٛث ٚزًٕلغ انصغبس ٔعظ انذائشح انًشكهخ. ثٛشاٌ انًغكٚشكم لطٛغ  :  يثبل

  : ػلالبد انحًبٚخ -3

يٍ  حًم أسثغ حهًبد, ًٚكث صغٛش انكُغشر )أ٘ خٛت يٕخٕد ػهٗ يغزٕٖ انجطٍ(أَثٗ انكُغش يضٔدح ثدشاة ثطُٙ  : يثبل

 ٕٚيب فٙ خشاة أيّ. 251انٗ  235

  : ػلالبد انزؼبٌٔ -4

 حجٕة انطهغ. )رُشش(يٍ صْشح لأخشٖ, ٔ رُثش  صبص انشحٛكرزٕضغ انُحلاد ػهٗ الأصْبس لايز : يثبل

 : انزُبفغٛخ انؼلالبد -5

ػهٗ حغبة انُجبربد ’ فٙ انغبثخ, رحذ ظلال الأشدبس رزٕفش ظشٔف انًُٕ ٔ الاَزشبس نهُجبربد انظهٛخ كبنغشاخظ : يثبل

 انزٙ لا رغزطٛغ أٌ رطٕس ًَْٕب رحذ ظم الأشدبس ٔظم انغشاخظ. خ ٔ انشدٛشاد انفزٛخ انًحجخ نهضٕءانؼشجٛ

  : انؼلالبد انزطفهٛخ -6

 ثحٛث ٚغزفٛذ أحذًْب ٔ ٚزضشس الأخش. )كبئُبٌ حٛبٌ(رمٕو ْزِ انؼلالخ ثٍٛ طشفٍٛ 

, ٚغزًذ انؼُبصش انغزائٛخ )لا ٚغزطٛغ انمٛبو ثؼًهٛخ انزشكٛت انضٕئٙ نصُغ غزائّ(اندؼفٛم َجبد ػذٚى انٛخضٕس  : يثبل

 غزائٛب ٚؤثش ػهٗ ًَْٕب. انزٙ رجذ٘ َمصب )انهجلاة, انُفم...انخ(انضشٔسٚخ نًُِٕ يٍ انُجبربد انًضٛفخ 

  : انؼلالبد انزؼبٚشجخ -7

رمٕو ْزِ انؼلالبد ػهٗ أعبط رجبدل انًُفؼخ انًشزشكخ ثٍٛ انطشفٍٛ, ثحٛث ٚغزفٛذ كلا يٍ انطشفٍٛ انًشبسكٍٛ فٙ ْزِ 

 انؼلالخ.

ثُٛبد خبصخ رًٛضْب ػلالخ ٔطٛذح ثٍٛ خزس  )انصُٕثش, انزُٕة, انضاٌ, انجهٕط...انخ(شدبس غبثٛخ رحٕ٘ ػذح أ : يثبل

انشدشح ٔخٕٛط ثؼض انفطشٚبد, ثحٛث رٕفش انشدشح نهفطش يٕاد ػضٕٚخ أعبعٛخ نكَّٕ غٛش لبدس ػهٗ رشكٛجٓب ثُفغّ, 

 ٔٚؼًم انفطش ثفضم شجكزّ انخٛطٛخ انكثٛفخ ػهٗ سفغ لذسح ايزصبص خزٔس انشدشح نهًبء ٔ الأيلاذ انًؼذَٛخ.

  : ٛخانؼلالبد انغزائ -8

ٔرؼٛش فٙ َفظ انٕعظ  )ػلالبد ثٍٛ َٕػٛخ(رؼزجش انؼلالبد انغزائٛخ يٍ أْى انؼلالبد انزٙ رُشأ ثٍٛ أفشاد يخزهفخ انُٕع 

 ٔرنك لأٌ انجحث ػٍ انغزاء ٚؼزجش أْى َشبطبد انكبئُبد انحٛخ.

 .07يبنك انحضٍٚ ٚصطبد عًكخ. انكزبة انًذسعٙ ص : يثبل

ٔضًبٌ انزٕاصٌ  )ثمبء ٔ اعزًشاس انُٕع(رٓذف يخزهف انؼلالبد انًزكٕسح أػلاِ انٗ اعزًشاس انحٛبح 

 انجٛئٙ انطجٛؼٙ.



 

 

انزٙ رُشأ ثٍٛ أفشاد انٕعظ  انٕاحذ ثحٛث ٚزغزٖ كم فشد ػهٗ  ْٙ يدًٕػخ يٍ انؼلالبد انغزائٛخ : انغهغهخ انغزائٛخ 

 الاخش.

 : رزكٌٕ انغهغهخ انغزائٛخ يٍ  : ػُبصش انغهغهخ انغزائٛخ

, ثبػزجبسْب رزًثم فٙ انُجبربد انخضشاء انزٙ رًثم دائًب انحهمخ الأٔنٗ : )خانًُزدبد الأٔنٛ(أ* انكبئُبد انحٛخ انًُزدخ 

 ثفضم ػًهٛخ انزشكٛت انضٕئٙ, فٓٙ انًصذس الأٔل نهغزاء. )رارٛخ انزغزٚخ(انٕحٛذح انمبدسح ػهٗ صُغ غزائٓب 

نهحصٕل ػهٗ , انزٙ رؼزًذ ػهٗ غٛشْب غٛش رارٛخ انزغزٚخْٔٙ انكبئُبد انحٛخ الأخشٖ :  ة* انكبئُبد انحٛخ انًغزٓهكخ

 : , ٔلذ رضى عهغهخ يٍ انًغزٓهكٍٛ ثحٛث)أ٘ رزغزٖ ػهٗ كبئُبد حٛخ أخشٖ(انًبدح انضشٔسٚخ نًُْٕب 

 .انًغزٓهك الأٔلْٕ  )انًُزح الأٔنٙ(انز٘ ٚزغزٖ ػهٗ انُجبد الأخضش  )اكم انؼشت(انكبئٍ انحٙ  -

 يغزٓهك ثبنثٔ انًغزٓهك انثبَٙ ٚؤكم ثذٔسِ يٍ طشف  )اكم انهحى( يغزٓهك ثبٌانًغزٓهك الأل ٚؤكم ثذٔسِ يٍ طشف  -

 ْٔكزا....انخ. )اكم انهحى(

ٔ انزٙ رهؼت دٔسا أعبعٛب ثٍٛ  )انكبئُبد انحٛخ انًدٓشٚخ(رزًثم فٙ انؼضٕٚبد انذلٛمخ  : ج* انكبئُبد انحٛخ انًحههخ

ٓب يٍ فزحٕنٓب انٗ يٕاد يؼذَٛخ ٚزى ايزصبص )ثث, فضلاد....انخخ(هكٍٛ, حٛث رحهم انجمبٚب انؼضٕٚخ انًُزدٍٛ ٔ انًغزٓ

  .طشف خزٔس انُجبد

   : إَٔاع انغلاعم انغزائٛخ

 : انجشٚخ انغزائٛخ انغهغهخ -أ

  طشف    ٚؤكم يٍ                                                                                                          

 )الأٔساق(شدشح انجهٕط                )دٔدح( انٛغشٔع                انمشلت الأصسق        )    يٍ انطٕٛس اندبسحخ(انغمبٔح 

 يُزح أٔنٙ 0و 2و  3و              

 : انغهغهخ انهغزائٛخ انًبئٛخ -ة

 ٚؤكم يٍ طشف     

 شجٕط                               عشدٍٚ                             ػٕنك حٕٛاَٛخ                           ػٕانك َجبرٛخ

 يُزح أٔنٙ                              0و                                2و  3و  

 .جكخ غزائٛخش* رزذاخم انغلاعم انغزائٛخ فًٛب ثُٛٓب يشكهخ 

 ْٙ يدًٕػخ يٍ انغلاعم انغزائٛخ انًزذاخهخ فًٛب ثُٛٓب, أ٘ رزٕفش ػهٗ حهمبد يشزشكخ. : انشجكخ انغزائٛخ

 ثؼهت                                         أسَت

 

 َجبد                                         فأس                          نمهك

 

 ػصفٕس                                   لظ



 

 

 

 اسعبء انًٕاسد

 رؼبٌٔ, حًبٚخ, دفبع, رُبفظ, : ثُٛٓب ػلالبدرُشأ ثٍٛ انؼُبصش انحٛخ فٙ انٕعظ انحٙ ػلالبد يزؼذدح ٔيزُٕػخ يٍ  -0

 رطفم, رؼبٚش ٔ ػلالبد غزائٛخ.

 .بنؼلالبد ضًٍ انُٕػٛخ* َغًٙ انؼلالبد انزٙ رُشأ ثٍٛ أفشاد انُٕع انٕاحذ ث

 .بنؼلالبد ثٍٛ انُٕػٛخ* َغًٙ انؼلالبد انزٙ رُشأ ثٍٛ أفشاد يٍ إَٔاع يخزهفخ ث

 انزٙ رُشأ ثٍٛ انكبئُبد انحٛخ.لبد أْى انؼلايٍ انؼلالبد انغزائٛخ رؼزجش  -2

 .علاعم غزائٛخ* رشكم انكبئُبد انحٛخ انزٙ رشثظ فًٛب ثُٛٓب ػلالبد غزائٛخ 

شجكخ لا رٕخذ فٙ انطجٛؼخ علاعم غزائٛخ يغزمهخ ػٍ ثؼضٓب انجؼض, ثم ركٌٕ يزذاخهخ فًٛب ثُٛٓب يشكهخ ثزنك  -3

 .غزائٛخ

 

 تقوين الووارد 

 :   انطلاقا هن العناصز الحية التاليةشكل سلسلة غذائية  -

 يؤكل هن طزف 

 

                                                       

1م الونتج الأولي 2م   

  

 

  

 

 


