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 الجمهورية الجزا�رية ايمقراطية الشعبيةة
 وزارة التربية الوطنية الوطنية                                                     مد�رية التربية لولاية �تنةة    
 حم2ش عمار/حم,+نوية                التعليم الثانوي                                             منن الثانية      
 2019 /92/10التاريخ : 5لوم تجربية                                                          الشعبة :        

 سا  1 : المدة                                              : العلوم الفيزBئية 01الفرض المحروس رقم       

 نقاط) 6(اJتمر�ن اHٔول     

يصل إلى الiساط يغرز القفز �لزانة هي اeٕدى رBضات aٔلعاب القوى يبدaٔ الم`سابق �ندفاع سريع Zدا، وهو يحمل في يده زانة طوي, ذات مرونة فائقة , وعندما 

جرد aٔن يتخطاه يترك الزانة من يده ويحول سرعته إلى قوة صعود, لكي �رتفع فوق الحاجز, وبم الزانة في اHٔرض 5لى شكل ركيزة،  

aٔذ�ر aٔشكال الطاقة و aٔنماط تحويلها في مختلف مراeل القفز �عتبار الجم, (الرBضي +الزانة +اHٔرض) -  

 الرBضي بجانب الiساط الرBضي يترك الزانة                 الرBضي aٔثناء الصعود                            

 نقاط)) 114(اJتمر�ن الثاني     

 �2019ل النجم الكروي الجزا�ري رBض محرز وقائد المنتخب الوطني رBض محرز ا�لقب الفخري لافضل هدف سجل في نهائيات كاس افرق�ا 

 صر ويتعلق هنا�لهدف العالمي ا¦ي امضاه الجناح رBض محرز في مرمى ني£يرB , ¡رسم نصف نهائي المسابقة . ح�ث سدد قائد "الخضر" �رةبم

24dمن مسافة m�  سر5ة ابتدائيةª24 و /Av m s� ا�بيي .كما هو موضح في دانيال  سك®ت ش¬باك الحارس المرمى الني£يري التع2س

10الشكل �عتبار ان مسار الكرة كان مس¬تقيم و  /g N Kg� 

  الجزء اHٔول 

وز الكرة لخط المرمى اسر5ة تجإيجاد من اZل 

 �همال قوى ´ح³كاك

Aماهو شكل الطاقة �لكرة في الموضعين .1
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ويحول سرويحول سركل ركيزة، 5لى شكل ركيزة،

تمخمختلف متلف مراeل هليلها في ها في  يتحنماط تحو
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ب الفخري لافضز ا�لقب الفخري لافضل هد

سلمسابق سم نصف نهائي ا, ¡رسم نصف نهائي ا
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 .BوAم¶ل الحصي, الطاقوية �لجم, (�رة) بين الموضعين .2

 اكتب معادº انحفاظ الطاقة �لجم, السابقة ..3

اثiت انطلاقا من معادº انحفاط الطاقة ان سر5ة الكرة «ك³ب �لعبارة .4
2 2B Av v gh� � 

  احسب قيمتها ..5

 الجزء الثاني 

و5ا�سة لجهة حركة   ABفي الحق�قة الكرة كانت تخضع لقوى اح³كاك الهواء , قصد إيجاد قيمة هذه القوة نعتبرها +بثة Àلال المسار المس¬تقيم 

20الكرة وتجاوزت خط المرمى ªسر5ة  /Bv m s� 

 �لجم, (�رة ). .BوA الموضعينم¶ل الحصي, الطاقوية في هذه الحاº بين الموضعين .1

  : اكتب معادº انحفاظ الطاقة .واثiت ان عمل قوة ´ح³كاك «ك³ب �لشكل.2
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 . ABاحسب طول المسار.3

450mاحسب شدة قوة ´ح³كاك اذا 5لمت ان كت, الكرة .4 g� 

 

 

 

 

 حكمة عن الحياةة
aٔكثر الناس ي³Ðظرون شÏ2اً ما ليتغيروا، وaخٓرون يتغيرون عندما تحدث لهم صدمة، aٔو تتغير aٔدوارهم في الحياة، لكن aٔعظم التغير 

.هو التغيير المقصود الواعي النابع من التÓمٔل والإرادة والشعور �لمسؤولية

 الفيزBئية  حسام عورة�لتوف�ق �لجميع aٔس¬تاذ مادة العلوم 
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���لحقلحق�قة الكرة كانت�قة الكرة كانت تخضع في ا

وزت خط المرمىة وتجاوزت خط المرمى سرªسر

يلحص الطاقوية في هذهي, الطاقوية في هذه ا ا

iثiت ا نحفاظ الطاقة .واº انحفاظ الطاقة .وا

الكت, الكرة  تكك g0ككت ان 5لمت ان 
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