
Nom et  prénom : ……………………………………………....… 

Classe :1AM …..  
 

Texte :    Le brossage des dents                                      

    Le brossage des dents est une règle d’ hygiène qui permet d’ éviter l’ apparition des caries dentaires. Il doit 

être effectué 2 à 3 fois par jour après chaque repas à l’ aide d’ une brosse à dents et du dentifrice. 
 

   Le brossage des dents est très important car il éviter l’ apparition des caries dentaires provoquées souvent par 

les éléments sucrés que les enfants consomment en grande quantité. 

                                                                                                                             Texte adapté, Site Internet 
 

Ⅰ- Compréhension de l’écrit: (12pts) 
       

   1- Complète le tableau suivant, en relevant : 

Le titre La source 

………………………………………… ………………………………………… 

   

   2- Dans ce texte, l’ auteur :        a-  raconte                             b-  explique 
  
  3-  Réponds par vrai ou faux :     a-Le brossage  des  dents  n’ est  pas  important.   ………..……… 

                                                          b-Le brossage  des  dents  élimine  la  carie.       ………..……… 

 

   4- Relève du texte la définition du brossage des dents: 
      ……………………………………………………………………………………………………………………….………………………………….. 

 

   5- Trouve dans le texte le synonyme du mot :      « propreté  »  = ………………………………………….… 

   6- Encadre la proposition subordonnée relative (P.S.R) 

      « Le dentifrice est un produit qui  nous permet de nettoyer les dents. » 
        ………………………………………………………………………………………………….……….… 
   

 7-  Relie par des flèches : 

                                                                  

                                                                                                 
                                                                                                   

 

 

 

8-  Conjugue le verbe entre parenthèses au présent de l’ indicatif : 

    -Je  (se brosser)…………………………………..les dents. 
 

II-Production écrite: (8pts) : Mets en ordre les phrases suivantes pour avoir  les 5 étapes du lavage des mains 
 

 Je les savonne. 

 Je frotte mes mains  quelques secondes. 

 Je les sèche avec une serviette. 

 Je mouille mes mains avec de l’ eau propre. 

 Je rince mes mains. 
 

 
   

 
 

        

        

            

Une brosse à dents 

Un dentifrice 

Une dent 
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1-……………………………… 

…............................................. 
2-………………… 

……………………... 
3-…………….. 

………………….. 
4-……………. 

………………. 
5-……………… 

………………….. 
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