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Composition de frangais du deuxiéme trimestre

Texte :

La violence invisible

Elle est invisible, ne laisse aucun bleu ni aucune marque au cou, mais elle détruit des vies. Selon les
experts, la violence psychologique est souvent exercée de facon répétée pouvant mener progressivement a
la destruction psychologique des personnes ciblées. La violence psychologique englobe les paroles
blessantes, les menaces de sévices ou d’abandon, I’"humiliation, la dévalorisation ,la discrimination, et
d’autres tactiques et comportements abusifs sur le plan psychologique qui ont pour effet d’affaiblir, de
fragiliser et de blesser psychologiquement. La violence psychologique est plus subtile et moins visible que la
violence physique. Cela ne signifie pas pour autant qu’elle est sans séquelles : celles-ci peuvent parfois étre
graves.

Tout d’abord, cette violence peut induire des troubles relationnels , perte de I'estime de soi, des
comportements agressifs, de I'addiction, une dépression... Elle peut également entrainer des troubles de
I"appétit, du sommeil, prise ou perte de poids, tensions musculaires, fatigue chronique, allergies, réactions
cutanées...Enfin, les victimes de violence émotionnelle peuvent souffrir du syndrome de stress post-
traumatique : sentiment de peur ou d’impuissance, cauchemars, évitement des gens et endroits associés au
traumatisme, irritabilité, hyper-vigilance et isolement social.

« Chaque individu doit lutter contre ce phénomeéne afin de vivre en sécurité et en paix . » déclare la
Directrice générale de 'UNESCO, Audrey Azoulay « Vivre ensemble en paix, ajoute-t-elle, c’est accepter les
différences, étre a I’écoute, faire preuve d’estime, de respect et de reconnaissance envers autrui. ».

https://www.grainesdepaix.org/fr/ressources/dictionnaire/violence psychologique texte adapté

Compréhension de I’écrit :12pts

1-Dans ce texte I'auteur dénonce :

e Laviolence physique

e Laviolence psychologique

e Les différentes formes de violence
Recopie la bonne réponse

2-Que signifie la violence invisible ?
3-Que pensent les experts de cette violence ?

4- A partir du texte, classe les expressions suivantes dans le tableau ci-dessous : paroles blessantes,
isolement social ,allergies, accepter les différences, la dévalorisation ,faire preuve d’estime envers autrui.

Formes de violence | Conséquences de Solutions pour
violence prévenir la violence

5- La violence psychologique peut avoir des conséquences impensables sur autrui pouvant aller jusqu’a le
détruire . Cherche dans le 1°" paragraphe la phrase qui reprend la méme idée.

6- Reléve du texte :
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https://www.grainesdepaix.org/fr/ressources/dictionnaire/violence_psychologique

e Deux arguments.
e Deux expressions appartenant au champ lexical de la paix .
e Un verbe de parole

7- Des comportements abusifs sur le plan psychologique .Le mot souligné dans la phrase veut dire : modérés
— excessifs — différents . Choisis la bonne réponse.

8- Il est urgent que nous luttions contre ce phénomeéne qui nuit a la santé des personnes.
e Découpe en propositions la phrase ci-dessus en indiquant la nature de chacune.
9- Les experts cherchent des solutions afin d’éliminer ce comportement dévastateur .

e Quel est le rapport logique exprimé dans la phrase ci-dessus ?
e Réécris le méme rapport d’une autre maniere.

10- « Chaque individu doit lutter contre ce phénomeéne afin de vivre en sécurité et en paix » déclare la
Directrice générale de 'UNESCO.

e Réécris la phrase ci-dessus au discours indirect .
11-Mets les verbes entre parenthéses aux temps et aux modes qui conviennent :

La violence ( exister ) au sein de nos familles , a I’école , dans rues ,il est donc nécessaire que nous (
trouver ) des solutions pour mettre fin a ce phénomeéne.

12- Ce texte est a visée : informative — explicative — argumentative . Recopie la bonne réponse.

Production écrite :8pts

A 'occasion de la journée internationale de vivre ensemble en paix ,ton école organise en collaboration
avec I'association des parents une conférence dont le titre est : « la violence en milieu scolaire » .Tu es
désigné par ton professeur pour prendre part a cette conférence afin de sensibiliser les jeunes apprenants
sur les dangers de ce probleme. Rédige un texte dans lequel tu rapportes les propos d'un représentant d'une
association qui lutte contre la violence a I’école.

Les critéres de réalisation :

e Rédige I'entéte de ton compte rendu.

e Respecte le plan d'un texte argumentatif : I'introduction- le développement (deux
arguments)-la conclusion.

e Décris lafin du débat.

Vos professeurs de la matiére vous souhaitent bonne chance §
« La confiance en soi est le premier secret du succés. »Ralph Waldo Emerson

Sujet élaboré par Djafer Chahira

Corrigé type

Compréhension de I'écrit :

1-L’auteur dans ce texte dénonce la violence psychologique.
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2- La violence invisible signifie : c’est une violence psychologique qui ne laisse aucun bleu ni aucune
marque au cou mais elle détruit des vies .

3- Les experts pensent que la violence psychologique est souvent exercée de fagon répétée pouvant
mener progressivement a la destruction psychologique des personnes ciblées.

4- *Forme de violence : paroles blessantes -la dévalorisation
*Conséquence de violence : allergie- isolement social
*Solution pour prévenir la violence : faire preuve d'estime envers autrui -accepter les différences.

5-La violence psychologique peut avoir des conséquences impensables sur autrui pouvant aller jusqu'a le
détruire. la phrase qui reprend la méme idée est :

La violence psychologique est exercée de fagon répétée pouvant mener progressivement a la destruction
psychologique des personnes ciblées .

6-a-Deux arguments :*tout d'abord ,cette violence peut induire des troubles relationnels, perte de
I'estime de soi, des comportements agressifs ,de I’addiction et une dépression.

* elle peut également entrainer des troubles de I'appétit ,du sommeil prise ou perte de poids, tensions
musculaires ,fatigue chronique ,allergie et réactions cutanées.

b- Expressions appartenant au champ lexical de la paix : accepter les différences -étre a I’écoute.
c- Verbe de parole : déclare

7-Des comportements abusifs sur le plan psychologique. Le mot souligné dans la phrase veut dire
excessifs.

8- 1l est urgent (que nous luttions contre ce phénomene)( qui nuit a la santé des personnes). Proposition
principale -p.sub.completive -p.sub relative

9-Les experts cherchent des solutions afin d’éliminer ce comportement dévastateur .
-Le rapport logique exprimé dans la phrase est : le but
Les exprés experts cherchent des solutions pour éliminer ce comportement dévastateur.

10-« Chaque individu doit lutter contre ce phénomeéne afin de vivre en sécurité et en paix . »déclare la
directrice générale de I"'Unesco

La phrase au discours indirect : la directrice générale de I"'Unesco déclare que chaque individu doit lutter
contre ce phénomeéne afin de vivre en sécurité en paix.

11- La violence existe(présent de I'indicatif) au sein de nos familles a I’école dans les rues, il est donc
nécessaire que nous trouvions( le subjonctif présent) des solutions pour mettre fin a ce phénomene.

12- Ce texte est a visé argumentative.

Production écrite :

A l'occasion de la journée internationale de vivre ensemble en paix, ton école organise en collaboration
avec l'association des parents une conférence dont le titre est la violence en milieu scolaire .Tu es désigné
par ton professeur pour prendre part a cette conférence afin de sensibiliser les jeunes apprenants sur les
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dangers de ce probléme. Rédige un texte dans lequel tu rapportes les propos d'un représentant d'une
association qui lutte contre la violence a I’école.

Grille d’évaluation :

Pertinence : respect du theme.
Cohérence : structure argumentative : introduction développement -conclusion.

Correction de la langue : respect des régles d'accord -emploi correct des temps verbaux et le discours
indirect.

Perfectionnement : mise en page (en-téte ) -lisibilité - richesse des arguments.

www.ency-education.com





