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رَةٍ اسْتغِْلالَ الوَقْتِ، فقدْ كَانوا يَقْضُون ساعات  عَرَفَ النَّاسُ مِنْ ذَوِي اليَقظََةِ والنَّباَهَةِ والفِطْنةَِ فيِ بلُْدَانٍ مُتحََضِِّ
ناَئِعِ،  رُونالفرََاغِ في تعَلَُّمِ الصَّ خْرَفَةِ والنَّحْتالمطالعة و الهِوَاياتِ الجَمِيلَةِ، كَ  ويطَُوِِّ سْمِ والزَّ فنَجَحُوا في ذلك , الرَّ

نائعِِ  فَالقضَِيَّةُ قضَِيَّة إرَادَةٍ وعَزْمٍ وحَزْمٍ شهرة كبيرة ,نَجَاحًا باَهِرًا، ونَفعَوُا أنْفسَُهُم وأوْطَانهَُم، واشْتهََرُوا بتِلِكَ الصَّ
ا الَّذين ينُْفِقوُنَ أوَْقاتَ فرََاغِهم في اللَّهْوِ والمَرَحِ واللَّعِبِ والحَدِيثِ الفَارِغِ .... فهََؤُ  لاء آفَةُ المُجْتمََعِ، ومُوَاظَبَةٍ، أمَّ

  وشَرٌّ عَلىَ مَنْ يجَُالِسُهم ويصَُاحِبهُم

تهَُ وفرََاغَهُ )مَنْ لا يمَلِكُ مَالاً، و الفِّقِيرُ  سلَي  .                       .(إنَّما الفِّقِيرُ هُوَ الَّذي لا يسَْتغَِلُّ صِحَّ
حَةُ ذِلك هو الفقَِيرُ المَغْبوُنُ كَما قَال رَسولُ اللِّّ صلى اللِّّ عليه وسلِّم: " نعِْمَتاَنِ مَغْبوُنٌ فيِهُمَا كَثِيرٌ مِنَ  النَّاسِ، الصِِّ

  . "والفرََاغُ 
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 عليه بالنفع و الفائدة . ينظم الانسان العاقل وقته بما يعود

 أكتب فقرة من ستة أسطر تتحدث فيها عن هوايتك المفضلة, و كيف تنفق أوقات فراغك فيها.
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