
  06اٌذرص  اٌممطغ اٌثبٌث اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
 ٓجبدة ك٢ اُؼو٤ذح ٝاُؼجبداداٌمٍذان 
 رشث٤خ اعلا٤ٓخاٌىشبط 
 طلاح اُؼ٤ذ اٌذرص
 2 1ٝاٌسظخ 

اُغجٞسح، ًزبة اُز٤ِٔز، طٞس  اٌُطبئً
 ٝك٤ذ٣ٞٛبد إ أٌٖٓ

 
اٌٍذف 

 اٌزؼٍٍمً
٣زؼشف ػ٠ِ طلاح اُؼ٤ذ ٤ًٝل٤زٜب ٤ٔٓٝضارٜب ٝٝاعت 

 .أداءٛب ٝكؼَ رُي
اٌىفبءح 

اٌخزبمٍخ 
٣ئد١ اُؼجبداد ثشٌَ طؾ٤ؼ ٣ٝزؼشف ػ٠ِ ثؼغ ٓجبدة 

 اُضًبح ٝاُظّٞ
الاػزضاص ثبلإعلاّ ٝالاٗزٔبء اُؾؼبس١ ٝاُؾشص ػ٠ِ أداء اٌمٍم 

 اُؼجبداد، ٝٗجز اُؼ٘ق ٝاُزؼبَٓ ثٔغئ٤ُٝخ

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم

٣غزشعغ 
 ٓؼِٞٓبد 

 أُغغذ ٌٓبٕ ُِؼجبدح ٝاُزًش، ٗذخِٚ ثٜذٝء ٝخشٞع، ٝٗغزؼِٔٚ ك٢ اُؼجبدح : اُغ٤بم
 ٌٓبٗخ أُغغذ ك٢ الإعلاّ: اُغ٘ذ

 ٓب ٢ٛ اُظِٞاد اُز٢ ٗظ٤ِٜب ك٢ أُغغذ؟ ٓب ٢ٛ اُظلاح اُز٢ رظ٠ِ ٓشح ػ٠ِ ٓشح؟: اُزؼ٤ِٔخ

مززٍخ 
 الاوطلاق

٣وشأ اُوظخ 
٣ٝطِغ ػ٢ِ 

ٓؼ٘بٛب 
 الإعٔب٢ُ

 
 
 

٣٘بهش 
ٓؾزٟٞ اُوظخ 

ٖٓ خلاٍ 
 أعئِخ ٓٞعٜخ

 
 
 

٣ضش١ ٓؾزٟٞ 
اُذسط ثآ٣بد 

 أٝ أؽبد٣ش
 
 
 

٣٘غض الأٗشطخ 
ث٘بء ػ٠ِ 
 ٌٓزغجبرٚ

 
 
 
 

٣غز٘جؾ 
اُخلاطخ 
ثبلاػزٔبد 

ػ٢ِ الأعئِخ 
 أُٞعٜخ

 :اٌسظخ الأٌَى
  الإٗظبد ُِوظخ ثزٔؼٖ ٝهشاءح رُي ٖٓ هجَ اُزلا٤ٓز73كزؼ اٌُزبة ص 

ك٢ طجبػ ا٤ُّٞ الأٍٝ ٖٓ شٜش شٞاٍ، عٔغ أؽٔذ أطٞاد اُزٌج٤ش 
 .ٝاُز٤َِٜ
 ُٔبرا ٣ٌجش اُ٘بط ا٤ُّٞ ٣ب أث٢؟: عؤٍ أثبٙ
ػ٤ذ الأػؾ٢ ٝػ٤ذ اُلطش، : ُوذ ششع الله ُ٘ب ػ٤ذ٣ٖ: كوبٍ الأة

ٝثبلآظ أػِ٘ذ ٝصاسح اُشئٕٝ اُذ٤٘٣خ ٝالأٝهبف إٔ ا٤ُّٞ ٛٞ ػ٤ذ 
اُلطش أُجبسى، ُزُي ٣ب ث٢٘ ٗؾٖ ٌٗجش كشؽب ثبًٔبُ٘ب ط٤بّ شٜش 

 سٓؼبٕ ؽبػخ لله رؼب٠ُ
 ٝٓبرا ػ٤ِ٘ب كؼِٚ؟: ثذد اُلشؽخ ػ٠ِ ٝعٚ أؽٔذ صْ هبٍ لأث٤ٚ

عؤخشط صًبح اُلطش، صْ ٗشرذ١ أؽغٖ اُض٤بة، ٝٗزٞعٚ : هبٍ الأة
ع٤ٔؼب ٗؾٞ أُغغذ لأداء طلاح اُؼ٤ذ، ٢ٛٝ سًؼزبٕ ٓغ الإٓبّ 

عٜشا، ٣ٌجش ك٢ الأ٠ُٝ عجغ رٌج٤شاد، ٝك٢ اُضب٤ٗخ خٔظ رٌج٤شاد، 
 .صْ ٣خطت ٣ٝزًش اُ٘بط ك٢ ٛزا ا٤ُّٞ اُغؼ٤ذ ثٌَ ٓب ك٤ٚ خ٤شْٛ ك٢ اُذ٤ٗب ٝا٥خشح

 ششػ أٌُِبد أُجٜٔخ ك٢ اُوظخ ٝاعزخلاص اُلٞائذ 
 ؽشػ أعئِخ اخزجبس٣خ ؽٍٞ أُؼ٠٘ اُؼبّ ُِوظخ: 

 ٓبرا عٔغ أؽٔذ؟ ٖٓ أ٣ٖ طذسد اُزٌج٤شاد؟
 ُٔبرا ًجش اُ٘بط ك٢ ٛزا ا٤ُّٞ؟

 ٤ًق ٗؼشف ثذا٣خ اُؼ٤ذ؟ ًْ ػ٤ذا ٣ٞعذ؟
 ٓبرا أساد الأة إٔ ٣لؼَ؟ ٖٓ ع٤زٛت ٓؼٚ؟

 ٓب ٢ٛ الأػٔبٍ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب الأة هجَ اُظلاح؟
 ؟(أٝ هجِٚ ث٤ٓٞ٤ٖ)ُْ ٣غت ػ٤ِ٘ب اُضًبح ك٢ ٛزا اُظجبػ 

 ًْ رٌج٤شح ك٢ ًَ سًؼخ؟ ٖٓ ك٤ٌْ ط٠ِ طلاح اُؼ٤ذ؟
 َٛ رؼشف آ٣خ أٝ ؽذ٣ضب ٣زٌِْ ػٖ اُؼ٤ذ أٝ ػٖ طلاح اُؼ٤ذ؟

 "فظً ٌزثه َاوسز: "لبي الله رؼبٌى
 خلاٍ الأعئِخ أُٞعٜخ ٣زْ اُٞطٍٞ ثبُٔزؼ٤ِٖٔ ا٠ُ ٖٓ: 

 طلاح اُؼ٤ذ ٝاعجخ ًظلاح اُغٔؼخ 
 ٣خشط أُغِْ صًبح اُلطش هجَ اُظلاح 
 ٖرظ٠ِ اُظلاح أٝلا صْ رزِٞٛب خطجز٤ 

  رٌج٤شاد ك٢ اُضب٤ٗخ5 رٌج٤شاد ك٢ اُشًؼخ الأ٠ُٝ ٣7ٌٝجش أُغِْ 
 ٣زطشم اُز٤ِٔز ُِ٘شبؽ أُٞا٢ُ ُزضج٤ذ ثؼغ أُلب٤ْٛ ٝروذ٣ش ٓذٟ اعز٤ؼبثٜب

 أوشطخ اٌزؼٍم

 اٌزظبٌر-  اٌمسجخ – ٌذوز الله –اٌزىبفً : أومً اٌفمزح ثمب ٌىبطت

................... ث٤ٖ اُ٘بط، ٝ................... ٝرؼ٤ْٔ اُلشؽخ، ٝٗشش ............... اُؼ٤ذ ٓ٘بعجخ 
 .ث٤ٖ أُغ٤ِٖٔ................ ث٤ٖ أُزخبط٤ٖٔ، ٝرو٣ٞخ ػلاهبد 

 

 رظؾ٤ؼ عٔبػ٢ ٝكشد١ ُِ٘شبؽ ٝاعزخلاص اُؼجش
 :اُؼٞدح ُِغ٘ذ اُشئ٤غ٢ ٝٓ٘بهشزٚ ُِٞطٍٞ ا٠ُ اُخلاطخ ا٥ر٤خ

 .ُِٔغِْ ػ٤ذإ، ػ٤ذ اُلطش ٝػ٤ذ الأػؾ٠، ٗظ٢ِ ك٢ ًَ ػ٤ذ طلاح ًظلاح اُغٔؼخ
 .هجَ طلاح ػ٤ذ اُلطش ٗخشط اُضًبح ٝثؼذ طلاح ػ٤ذ الأػؾ٠ ٗزثؼ الأػؾ٤خ

مززٍخ 
ثىبء 

 اٌزؼٍمبد

٣٘غض الأٗشطخ 
٣ٝغزشعغ 

 اُخلاطخ

 :ا اٌسظخ اٌثبوٍخ
 (74ص)أط٘ق الأكؼبٍ ٝالأهٞاٍ اُخبطخ ثبُؼ٤ذ . 2 (74ص)إُٔٞ ٓب ٣ذٍ ػ٠ِ اُؼ٤ذ . 1
 طق ُض٤ِٓي أعٞاٍ اُؼ٤ذ ك٢ ٓ٘ضٌُْ. 4 (75ص)أسثؾ ث٤ٖ اُؼجبسح ٝٓب ٣٘بعجٜب. 3

رذرٌت 
 َ

 اطزثمبر

  اُضب٤ٗخ لإٗغبص اُزطج٤وبداُؾظخرخظض 

  



  04اٌذرص  اٌثبٌث اٌممطغ  اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
 اُغِٞى اُذ٣ٔوشاؽ٢اٌمٍذان 
 رشث٤خ ٓذ٤ٗخاٌىشبط 
 اٗزخبة ٓ٘ذٝة اُوغْ اٌذرص
 1اٌسظخ 

 ًزبة اُز٤ِٔز، طٞس ٝك٤ذ٣ٞٛبد اٌُطبئً

 
٣لْٜ ٓب٤ٛخ ػ٤ِٔخ اخز٤بس ٓ٘ذٝة اُوغْ ٣ٝطجن رُي  اٌٍذف

 ك٢ اخز٤بس ٓ٘ذٝة اُوغْ اُز١ ٣ذسط ك٤ٚ
اٌىفبءح 

اٌخزبمٍخ 
٣زظشف ك٢ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ رظشكبد رْ٘ ػٖ اؽزشاّ 

 اُـ٤ش، ٝاُوذسح ػ٠ِ رؾَٔ ٓغئ٤ُٝخ أكؼبُٚ
٣ٌزشق عجَ اؽزشاّ اُـ٤ش، ٣ٝئد١ ٝاعجبرٚ ٗؾٞ ٗلغٚ اٌمٍم 

 ٝا٥خش٣ٖ، ٣ٝغبْٛ ك٢ أُٜبّ أُشزشًخ

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم

٣غ٤ت ػٖ 
 الأعئِخ

 اُغ٤ٔغ ٣شػ٢ ارلبم ا٠ُ ُِزٞطَ ث٤٘٘ب ٓشزشى ػَٔ اٗغبص ك٢ صٓلائ٢ ٓغ أرلبٝع :اٌظٍبق
 دسط أرلبٝع ٓغ صٓلائ٢ :اٌظىذ

 ٤ًق أرؼبَٓ ٓغ صٓلائ٢؟ ُٔبرا ٣غت ػ٢ِ الإٗظبد ُْٜ؟ :اٌزؼٍٍمخ

مززٍخ 
 الاوطلاق

٣غززًش ٣ٝؼذد 
. ٓ٘بعجبد

 
 

 
٣وشأ اُوظخ 

٣ٝ٘بهش ٓؾزٞاٛب 
 

 
 

٣ؼجش ػٖ اُظٞس 
ث٘بء ػ٠ِ ٓب 
اًزغجٚ ٖٓ 

 دسٝط
 
 
 

٣غز٘زظ ٓشاؽَ 
الاٗزخبة ثؤعِٞة 

 شلبف 
 
 
 

٣غزخِض خلاطخ 
ثغ٤طخ ٣ٝؼزض 

ثبُـزٚ 

 :أرذوز
 ك٤ْ ٣زشبٝس أكشاد الأعشح؟ ٤ًٝق ٣ؾغٕٔٞ الأٓش؟ 

:  ألزأ َألازظ
  35ٓطبُجخ أُزؼ٤ِٖٔ ثلزؼ ًزبة اُزشث٤خ أُذ٤ٗخ ص 
 ٚهشاءح اُ٘ض أُشاكن ُِغ٘ذ ٝٓطبُجخ ثؼغ اُزلا٤ٓز ثوشاءر  :

ك٢ ٣ّٞ الأؽذ أُوجَ، ع٘غش١ اٗزخبة ٓ٘ذٝة اُوغْ، ٝػ٠ِ 
ٛزا اػلإ ػِن ػ٢ِ ". اُشاؿج٤ٖ ك٢ اُزششؼ إٔ ٣غغِٞا أعٔبءٙ

 .ثبة هغٔ٘ب
 .أٗب ٓزشٞم ُٔؼشكخ ٤ًق رزْ ٛزٙ اُؼ٤ِٔخ: هبٍ أ٤ٖٓ

 .٣٘بهش ٓؾزٟٞ اُ٘ض ٣ٝغزخشط ٓ٘ٚ الأكٌبس
 الاّ ٣ذػٞ الإػلإ؟ ُٔبرا ٗخزبس ٓ٘ذٝة اُوغْ ثبلاٗزخبة؟

 ُٔبرا أ٤ٖٓ ٓزشٞم؟ َٛ رظ٘ٚ ع٤زششؼ؟
 ٤ًق ٗغ٢ٔ ٛئلاء؟ َٛ اُزششؼ اعجبس١؟: 1لاؽع اُظٞسح 

 ٖٓ ٣ش٣ذ إٔ ٣ٌٕٞ ٓ٘ذٝثب ُِوغْ؟ ٤ًق رظَ ُزُي أُ٘ظت؟
  ػٖ الأعئِخ٣غ٤جٕٞ اُغ٘ذ صْ ٣ٝوشأ٣ٕٝلاؽع أُزؼِٕٔٞ اُظٞس : 

    
 ٓبرا رشبٛذ؟

أ٣ٖ رزْ ػ٤ِٔخ 
 الاخز٤بس؟ ُٔبرا؟

 ٓبرا رشبٛذ ؟
 ٓبرا ٣لؼَ ثؼذ رُي؟

 ٓبرا رشبٛذ؟
٤ًق رٔغ٠ ٛزٙ 

 اُؼ٤ِٔخ؟ 

 ٓبرا رشبٛذ ؟
 ٤ًق رٔذ اُؼ٤ِٔخ؟
 َٛ روجَ اُ٘ز٤غخ؟

  خلاٍ ٓب عِق، ٣زْ ثٔؼ٤خ الأعزبر اُٞطٍٞ ا٠ُ اُخلاطخ ٝرذ٣ٜٝ٘ب ػ٠ِ ًشاط اُزشث٤خ ٖٓ
 (أ١ خلاطخ أخشٟ ٣شاٛب أُؼِْ ٓ٘بعجخ ُزلا٤ٓزٙ)أُذ٤ٗخ ُٔشاعؼزٜب لاؽوب 

: رؼٍمذ

 ٣خزبس اُزلا٤ٓز ٓٔضلا ُوغْٜٔ ػٖ ؽش٣ن الاٗزخبة، ٣ٝوجِٕٞ اُ٘ز٤غخ ٣ٝؾزشٕٓٞ سأ١ الأؿِج٤خ

مززٍخ 
ثىبء 

 اٌزؼٍمبد

٣غزؼ٤ذ ٓب رؼِٔٚ 
٣ٝضجذ ٓؼبسكٚ 

: أودش

 5 ا٠ُ 1أٗوَ اُغَٔ ثؼذ رشر٤جٜب ؽغت ٓشاؽَ اٗزخبة ٓ٘ذٝة اُوغْ ٖٓ 

 اػلإ اُ٘زبئظ 5  ٝػغ الأطٞاد ك٢ اُظ٘ذٝم 3 كشص الأطٞاد  4
        

    اخز٤بس أُششؼ ك٢ ٌٓبٕ ٓؼضٍٝ 2  اعشاء اُزشش٤ؾبد 1
 :أدمح رؼٍمبرً

 :أط٘ق اُغَٔ ؽغت اُغذٍٝ
 أػجز ػه رأًٌ فً اٌمظم أػجز ػه رأًٌ فً اٌجٍذ

أشبسى ك٢ اٗزخبة ٓ٘ذٝة اُوغْ أهزشػ ص٣بدح ٓظشٝك٢ 

أؽِت ٖٓ ٓؼِٔز٢ رظؾ٤ؼ ٗوطز٢ أثذ١ سؿجز٢ ك٢ اُزٛبة ا٠ُ اُجؾش 

أٗزوذ اعبثخ ص٢ِ٤ٓ اُخبؽئخ أعبْٛ ك٢ اخز٤بس ُٕٞ ؿشكز٢ 

أعؤٍ ػٖ أُؼِٞٓخ اُز٢ ُْ أكٜٜٔب  

أؽزشّ أٝآش ٓ٘ذٝة اُوغْ ك٢ كشع اُ٘ظبّ  
 

اٌزذرٌت 
 َ

 الاطزثمبر

 
  



  2اٌذرص  اٌمٍذان اٌثبٌث اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
 اُغٌبٕ ٝاُز٤ٔ٘خ اٌمٍذان
 عـشاك٤ب اٌىشبط

 اُؼلاهخ ث٤ٖ ٗشبؽ الإٗغبٕ ٝاُج٤ئخ اٌمُضُع
 د45اٌمذح 

 ًزبة اُز٤ِٔز، طٞس ٓ٘ٞػخ اٌُطبئً

 
اٌٍذف 

 اٌزؼٍٍمً
٣زؼشف ػ٠ِ أْٛ ٓغججبد اُزِٞس اُج٤ئ٢ ك٢ أُذ٣٘خ 

 ٝاُش٣ق ٤ًٝل٤خ رلبد١ رُي

اٌىفبءح 
اٌخزبمٍخ 

٣وذّس اُؼَٔ أُ٘زظ ثؼذ إٔ ٤ٔ٣ضّ ث٤ٖ ٓب ٛٞ ؽج٤ؼ٢ 
 .ٝثشش١ ك٢ أُشٜذ اُش٣ل٢ ٝاُؾؼش١

الاػزضاص ثبُٞؽٖ ٝٓؼشكخ ؽذٝدٙ ٝر٘ٞع ٓؼبُٔٚ، ٝاُزؼشف اٌمٍم 
 ػ٠ِ رؼبس٣غٚ ٝٓؾ٤طٚ ٝصوبكبرٚ

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم

٣غزشعغ ٓؼبسف 
 اُذسط اُغبثن

  أُذ٤ٗخ اُج٤ئخ ػ٘بطش ػٖ رخزِق ٝط٘بػ٤خ ؽج٤ؼ٤خ ثؼ٘بطش اُش٣ل٤خ اُج٤ئخ رٔزبص: اٌظٍبق
 دسط ػ٘بطش اُج٤ئخ أُؾ٤ِخ: اٌظىذ

 ٓب ٢ٛ أْٛ ػ٘بطش اُج٤ئخ اُش٣ل٤خ؟ ٓب ٢ٛ الأٗشطخ اُز٢ ر٘بعجٜب؟: اٌزؼٍٍمخ
 ٓب ٢ٛ أْٛ ػ٘بطش اُج٤ئخ أُذ٤ٗخ؟ ٓب ٢ٛ الأٗشطخ اُز٢ ر٘بعجٜب؟

مززٍخ 
 الاوطلاق

٣ٌزشق أًضش 
ٓغججبد اُزِٞس 

 ك٢ اُش٣ق
 
 

٣وزشػ ؽِٞلا 
ُٔٞاعٜخ ٛزا 

 اُزِٞس
 
 
 

٣ٌزشق أًضش 
ٓغججبد اُزِٞس 

 ك٢ أُذ٣٘خ
 
 

٣وزشػ ؽِٞلا 
ُٔٞاعٜخ ٛزا 

 اُزِٞس
 
 
 

٣غز٘زظ 
اُخلاطخ 
 أُ٘بعجخ

 :رمٍٍذ
ٖٓ إٔ خِن الإٗغبٕ ٝٛٞ ٣ؼَٔ ٖٓ أعَ رٞك٤ش ٓخزِق اؽز٤بعبرٚ ٝٓٞاعٚ اُظؼٞثبد اُطج٤ؼ٤خ ٖٓ 

كٔب ٛٞ الأصش اُغِج٢ اُز١ أؽذصزٚ ٛبرٚ الأٗشطخ اُجشش٣خ ػ٠ِ . خلاٍ ه٤بٓٚ ثؤٗشطخ ٓخزِلخ
 اُج٤ئخ؟

 :(مظبٌز أوشطخ الإوظبن اٌمضزح ثبٌجٍئخ اٌزٌفٍخ)اوزشبف 
 ٝٓشبٛذح اُظٞس ٝهشاءح ًَ ع٘ذ ٝٓ٘بهشز90ٝ91ٚٓطبُجخ أُزؼ٤ِٖٔ ثلزؼ ًزبة اُغـشاك٤ب ص  

    

 1اهشأ اُغ٘ذ 
 ٓب عجت رؼش٣خ الأسع؟

 َٛ ُلإٗغبٕ دٝس ك٢ رُي؟

 2اهشأ اُغ٘ذ 
ٓب عجت روِض أُغبؽبد 

 اُضساػ٤خ؟
٤ًق ٗؾ٢ٔ أُغبؽبد 

 اُضساػ٤خ؟

 3لاؽع اُغ٘ذ 
 ُْ روطغ الأشغبس؟

 َٛ ٣غت رُي؟
٤ًق ٗ٘ظْ ػ٤ِٔخ 

 الاعزـلاٍ؟ 

 4لاؽع اُغ٘ذ 
ٖٓ أُزغجت ك٢ ٛزا 

 اُزِٞس؟
٤ًق ٣غزؾغٖ اُزؼبَٓ ٓغ 

 اُ٘لب٣بد؟

 
 :(مظبٌز أوشطخ الإوظبن اٌمضزح ثبٌجٍئخ اٌمذوٍخ)اوزشبف 

    
 1لاؽع اُغ٘ذ 

 ٤ًق ٛٞ اُٜٞاء ٛ٘ب؟
 ٖٓ أُزغجت ك٤ٚ؟

 ٤ًق ٣ٌٔ٘٘ب رو٤َِ رُي؟

 2لاؽع اُغ٘ذ 
 ٤ًق ٣ظٜش أٌُبٕ ٛ٘ب؟

 َٛ ٣ؼغجي رُي؟
 ٓبرا ًبٕ ٣غت ػ٠ِ اُ٘بط؟

 3اهشأ اُغ٘ذ 
 ٤ًق ٢ٛ أُغبًٖ؟

 َٛ ٛزا ع٤ئصش ػ٠ِ اُج٤ئخ؟
 َٛ رٞعذ ٓؾلاد؟ ُٔبرا؟

 4لاؽع اُغ٘ذ 
 ٖٓ أُزغجت ك٢ ٛزا؟

 ٓب ٗزبئظ ٛزا اُؼَٔ؟
 ٓبرا ًبٕ ٣غت إٔ ٣لؼَ؟

 (الاخزظبر َاٌزجظٍظ)اطزىزبج 
٣زغجت الإٗغبٕ ك٢ اٌُض٤ش ٖٓ أعجبة اُزِٞس اُج٤ئ٢ ك٢ أُذ٣٘خ ٝاُش٣ق، ؽ٤ش ٣وّٞ ثبٌُض٤ش 
ٖٓ اُج٘بء ك٢ أُ٘بؽن اُللاؽ٤خ ٣ٝوطغ الأشغبس، ًٔب ٣شػ٢ ثٔبش٤زٚ ثبكشاؽ، ًٝزُي رغججٚ 

 .ك٢ ؽشائن اُـبثبد ٝاُش٢ٓ اُؼشٞائ٢ ُِ٘لب٣بد، ٝٛزا ٓب ٣غجت رِٞس ا٤ُٔبٙ ٝاُزشثخ ٝاُٜٞاء

مززٍخ 
ثىبء 

 اٌزؼٍمبد
 

٣٘غض اُ٘شبؽ 
ث٘بء ػ٠ِ 
 اُزٞع٤ٜبد

 :رمٌُم خشئً
 أذكر ثلاث مظاهر أخرى للتلوث فً كل من المدٌنة والرٌف (91ص)

 

ٌت  ررذ
َ 

 اطزثمبر

 
  



 4اٌذرص  اٌمٍذان اٌزاثغ اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
 

 أُبدح ٝػبُْ الأش٤بءاٌمٍذان 
  اٌذرص
 د45اٌسظخ 

ك٤ذ٣ٞٛبد رؼ٤ٔ٤ِخ، ًزبة اُزشث٤خ  اٌُطبئً
 اُؼ٤ِٔخ

 
مزوجبد 
 اٌىفبءح

 ٣زؼشف ػ٠ِ خبط٤خ اطلبم اُٜٞاء ثبُٔٔبسعخ اُزغش٣ج٤خ

اٌىفبءح 
اٌخزبمٍخ 

٣ؾَ ٓشٌلاد رزطِت اُزؼبَٓ ٓغ أُبدح ٝرؾٞلارٜب 
 ثزغ٤٘ذ ٓٞاسدٙ ؽٍٞ خظبئض أُبدح ٝٓجبدة اُو٤بط

اٌمٍم 
 َاٌمُالف

٣غزخذّ اُجؾش ٝاُزوظ٢، ٣٘ظْ أػٔبُٚ ٣ٝخطؾ ُٜب 
 ك٢ اؽبس عٔبػ٢، ٣ٌزشق ٓؾ٤طٚ ٣ٝزلبػَ ٓؼٚ

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم

٣غزؼ٤ذ ٓلب٤ْٛ 

اُذسط اُغبثن 

 هظذ رٞظ٤لٜب

 :اٌظىذ

 ٟٗغزخذّ أُؾشاس ك٢ ه٤بط دسعخ ؽشاسح أُبء ٝالأعغبّ الأخش 

 :اٌزؼٍٍمخ

 ًْ رجِؾ دسعخ رغٔذ أُبء؟ ٤ًق ٗو٤غٜب؟ َٛ ٣ٌل٢ أُِظ ُزُي؟

مززٍخ 
 الاوطلاق

٣٘بهش اُٞػؼ٤خ  

 

٣زؼشف ػ٠ِ 

ٌٓٞٗبد اُزغشثخ 

 ٣ٝشاهجٜب

 

 

٣ٌزشق ؽغض 

اُٜٞاء ٌُٔبٕ ك٢ 

 الاٗبء

 

 

٣طِغ ػ٠ِ 

 ػ٤ِٔخ الاطلبم

 

٣ٌزشق ؽش٣وخ 

رؾش٣ش اُٜٞاء ك٢ 

 ٝعؾ ٓبئ٢

 

 ٣غززًش ٣ٝغ٤ت

 (97ص) :ػزع اٌُضؼٍخ

 .اُٜٞاء ك٢ ًَ ٌٓبٕ، كٜٞ ٓٞعٞد ؽُٞ٘ب، ٗز٘لغٚ ًِٝ٘٘ب لا ٗشاٙ
 ٤ًق ٣ٌٖٔ ؽغضٙ ٝٗوِٚ ٖٓ ٌٓبٕ ا٠ُ آخش؟

 (ردزثخ مًء اٌىأص): اٌىشبط الأَي
  ٖأدخَ ًؤع٤ٖ شلبك٤ٖ ك٢ ؽٞع ك٤ٚ ٓبء ثٞػؼ٤ز٤ٖ ٓخزِل٤

 (1)ؽغت اُشٌَ

 ٓبرا ٣ؾذس ك٢ ًَ ؽبُخ؟ 

 اسرلغ ٓ٘غٞة أُبء ك٢ ًَ ؽبُخ؟ َٛ 
 ٖٓبرا رلاؽع؟. أؿٔش ًلا اٌُؤع٤ 

 اٌُؤط أُوِٞة، ٓبرا ٣ٞعذ ثذاخِٚ؟ 
 ٛزا ٛٞاء أّ ٓبء ثذاخِٚ؟ َٛ 

 اٗظش ُٔ٘غٞة أُبء. 

 (ردزثخ ومً اٌٍُاء) :اٌىشبط اٌثبوً
  1 ا٠ُ اٌُؤط 2ٗش٣ذ ٗوَ اُٜٞاء ٖٓ اٌُؤط 

 ٤ًق ٗوّٞ ثزُي؟ 
 لاؽع اُشٌَ الأخ٤ش، َٛ ر٘غؼ اُؼ٤ِٔخ؟ 

 رغغ٤َ أُلاؽظبد: 

 .اوتقال انفقاعات مه الإواء الأول إنى الإواء انثاوي

 اطلبم اُٜٞاء: رغ٠ٔ ٛزٙ اُؼ٤ِٔخ 

 (ردزثخ رفزٌغ وأص اٌٍُاء): اٌىشبط اٌثبٌث
 لاؽع اُشٌَ اُضب٢ٗ 

 ٓبرا ٣ؾغض اٌُؤط ك٢ الأػ٠ِ؟ 
 ُٔبرا لا ٣ؾَ أُبء ٓؾَ اُٜٞاء؟ 

 ٤ًق ٣ٌٔ٘٘ب اكشاؽ اٌُؤط ٖٓ اُٜٞاء؟ عشة رُي. 

 ٣غز٘زظ اُخلاطخ أُ٘بعجخ ُٜزا اُذسط ٖٓ خلاٍ الأعئِخ أُٞعٜخ:  

 . ٌشغً اٌٍُاء وً اٌسدم اٌذي ٌؼطى ًٌ
 إطفبق اٌٍُاء: ٌمىه ومً اٌٍُاء مه إوبء إٌى آخز فً ػمٍٍخ رذػى

ثىبء 
 اٌزؼٍمبد

٣طجن ٌٓزغجبرٚ 

٣ٌٝزشق ٓؼبسف 

 عذ٣ذح

 (97ص) مب رؼٍمزً

 (97ص ): اُ٘شبؽ الأٍٝ

 .٤ًق ٗؼشف إٔ ثبُٞٗب ك٢ صوت؟ طْٔ رُي
 (97ص ): اُ٘شبؽ اُضب٢ٗ

  ٌَثؼذ اكشاؽ اُوبسٝسح ٝس٤ٜٓب ك٢ ؽٞع ُـغِٜب، طبسد رظٜش ثبُش

 ٓبرا ٣ٞعذ ك٢ ٛزٙ اُوبسٝسح؟. أُوبثَ

 (كوبػبد). أًَٔ ٓب ٣٘وض اُشعْ
 .ٓبرا ع٤ؾذس ُِوبسٝسح ثؼذ ٓذح؟ أًَٔ اُز٣ِٖٞ ٝاُشعْ

  (97ص ): أٝظق رؼِٔبر٢

  َث٤٘ٔب ًبٕ ػبدٍ ٣غزٔزغ ثٌؤط ػظ٤ش ثبسد، ساػ أخٞٙ اعٔبػ٤
 .كزوذٓذ أ٤ٗغخ ُززؾذاٛٔب. ٣ِؼت ثجبُٕٞ ٓ٘زلخ

 أرؾذاى ٣ب ػبدٍ إٔ رؼشف دسعخ ؽشاسح اُؼظ٤ش دٕٝ : "هبُذ أ٤ٗغخ
إٔ رِٔغٚ أٝ رززٝهٚ، ٝأٗذ ٣ب اعٔبػ٤َ، أرؾذاى إٔ ر٘لخ 

 "اُجبُٕٞ دٕٝ إٔ رِٔغٚ ثلٔي

 ٤ًق رغبػذٛٔب ػ٠ِ سكغ ٛزا اُزؾذ١؟
 .هذّ ششؽب ٓذػٔب ثٔخططبد ُزٞػ٤ؼ رُي

رذرٌت 
 َاطزثمبر

  



 5اٌذرص  اٌمٍذان اٌزاثغ اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
 

 أُبدح ٝػبُْ الأش٤بءاٌمٍذان 
 ٓظجبػ اُغ٤ت ٝاُذاسح اٌُٜشثبئ٤خ اٌذرص
 د45اٌسظخ 

ك٤ذ٣ٞٛبد رؼ٤ٔ٤ِخ، ًزبة اُزشث٤خ  اٌُطبئً
 اُؼ٤ِٔخ

 
مزوجبد 
 اٌىفبءح

 ٣زؼشف ػ٠ِ ٓجذأ أُظجبػ ا٤ُذ١ٝ ٝٝظ٤ل٤زٚ

اٌىفبءح 
اٌخزبمٍخ 

٣ؾَ ٓشٌلاد رزطِت اُزؼبَٓ ٓغ أُبدح ٝرؾٞلارٜب 
 ثزغ٤٘ذ ٓٞاسدٙ ؽٍٞ خظبئض أُبدح ٝٓجبدة اُو٤بط

اٌمٍم 
 َاٌمُالف

٣غزخذّ اُجؾش ٝاُزوظ٢، ٣٘ظْ أػٔبُٚ ٣ٝخطؾ ُٜب 
 ك٢ اؽبس عٔبػ٢، ٣ٌزشق ٓؾ٤طٚ ٣ٝزلبػَ ٓؼٚ

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم

٣غزؼ٤ذ ٓلب٤ْٛ 

اُذسط اُغبثن 

 هظذ رٞظ٤لٜب

 :اٌظىذ

 ٚ٣شـَ اُٜٞاء ٌٓبٕ الإٗبء أُٞػٞع ك٤ 

 :اٌزؼٍٍمخ

 ٤ًق ٗزؤًذ ٖٓ رٞاعٚ أطلا؟ ٤ًٝق ٣ٌٔ٘٘ب ٗوَ أٝ رلش٣ؾ اُٜٞاء؟

مززٍخ 
 الاوطلاق

٣٘بهش اُٞػؼ٤خ 

٣ٝغ٤ت ػٖ 

الأعئِخ  

 

 

٣زؼشف ػ٠ِ كٞائذ 

 الإٗبسح ٝر٘ٞػٜب

 

٣طِغ ػ٠ِ ر٘ٞع 

 ٓظبدس اُؼٞء

 

 

٣غزخِض دٝس 

اُجطبس٣خ ًٔظذس 

 ًٜشثبئ٢

 

 

٣زؼشف ػ٠ِ 

ٌٓٞٗبد اُذاسح 

 اٌُٜشثبئ٤خ

 

 

 ٣غززًش ٣ٝغ٤ت

  (98ص) :ػزع اٌُضؼٍخ

 ٗغزؼَٔ أُظبث٤ؼ ا٤ُذ٣ٝخ أٝ ٓظبث٤ؼ اُغ٤ت ػ٘ذ اُؾبعخ لإػبءح الأٓبًٖ أُظِٔخ

رطٞسد ط٘بػخ ٛزٙ أُظبث٤ؼ ٖٓ ؽ٤ش اُشٌَ ٝإُِٞ ٝشذح الإٗبسح، ٝاخزِلذ ك٢ شٌِٜب ٝثطبس٣برٜب 

 .الإػبءح: ٝاُٜذف ٝاؽذ

 ػشع اُش٤ٌِٖ الأ٣ُٖٞ ٝؽشػ أعئِخ اعزلغبس٣خ ؽٍٞ ٓؼٕٔٞ اُظٞس 
 ٓبرا رشبٛذ ك٢ اُظٞسح ا٠٘ٔ٤ُ؟

 ك٤ْ ٣غزؼَٔ ٛزا أُظجبػ؟ ٤ًق ٣ؼَٔ؟
 ٖٓ ػ٘ذْٛ ٛزا اُشٌَ ك٢ أُ٘ضٍ؟

 ؟ َٛ رٌِٕٔٞ ٓض٤لا ػ٘ٚ؟2ٝٓبرا ػٖ اُشٌَ
 ًْ ثطبس٣خ ٣ؾِٜٔب؟

 لاؽع اُشٌَ اُضبُش: 
 أُظجبػ اُظـ٤ش، ْٓ ٣زٌٕٞ؟

 أ٣ٖ ٣ٞػغ؟ ثْ ٣ٞطَ؟
 أ٣ٖ ٗغذ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ أُظبث٤ؼ؟

 َٛ ٣ؼَٔ ثبُجطبس٣خ؟
 لاؽع اُشٌَ اُشاثغ: 

 ٓب ٛزٙ الأشٌبٍ؟ ثطبس٣بد
 (ششػ رو٢٘ ٓخزظش)٤ًق رؼَٔ؟ 

  ٖٓ اُجطبس٣خ أُغطؾخ رؾَٔ ك٢ ثطٜ٘ب صلاس ثطبس٣بد
  كُٞذ4.5 كُٞذ، ُٜزا ٢ٛ ثوٞح 1.5ٗٞع 

 لاؽع اُشٌَ اُخبٓظ؟ 
 ٤ًق رغ٠ٔ ٛزٙ؟ داسح ًٜشثبئ٤خ ٓبرا رشبٛذ؟

  كُٞذ، ٝاُز١ ٣1.5غزؾغٖ رؾؼ٤ش ٛزا اُشٌَ ٖٓ هجَ ثجطبس٣خ كوؾ ٝع٤ٌِٖ ٝٓظجبػ 
  أُٞعٞدح ك٢ اُٞلاػخ أٝ ٓظبث٤ؼ اُغ٤ت٣جبػ أٝ ٣ٌٖٔ الاعزؼبٗخ ثبُٔظبث٤ؼ
 ؽبٍٝ ٗضع أؽذ خ٤ٞؽٜب؟ ٓبرا رلاؽع؟

 اُؼٞء ٌٛزا ٣جو٠ ٓشزؼلا، ارٕ ٤ًق ٗزؾٌْ ك٤ٚ؟ ٗشًت هبؽؼخ
 .ٓبرا ٣ٌٔ٘٘ب أ٣ؼب إٔ ٗؼغ ك٢ اُذاسح؟ ٓظبث٤ؼ، أش٤بء أخشٟ

 ٣غزخِض ٓلّٜٞ اُذاسح اٌُٜشثبئ٤خ اُجغ٤طخ ٌٝٓٞٗبرٜب اُغٞٛش٣خ. 

 ٌٍسظُي ػٍى ضُء أززبج ٌمظجبذ َثطبرٌخ أَ مظذر ٌٍىٍزثبء َأطلان ٌٍزُطًٍ
 .دارح وٍزثبئٍخ: رشىً ٌىب ٌذي اٌمدمُػخ

ثىبء 
 اٌزؼٍمبد

٣طجن ٌٓزغجبرٚ 

٣ٌٝزشق ٓؼبسف 

 عذ٣ذح

 (99ص) مب رؼٍمزً

 (99ص ): اُ٘شبؽ الأٍٝ

ٝآلأ اُخبٗبد ثٔب  (أٝ ٓجبششح)أٗوَ اُغذٍٝ ا٥ر٢ 
 ٣٘بعت

 (99ص): اُ٘شبؽ اُضب٢ٗ

 :لاؽع الأدٝاد ك٢ اُشعْ اُضب٢ٗ
 عْ ًَ أداح

 اخزش أداح ٝرٌِْ ػٜ٘ب

رذرٌت 
 َاطزثمبر

  



  07اٌذرص  زفً وٍبٌخ اٌظىخ: اٌممطغ اٌزاثغ اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
 اُلؼبء ٝاُٜ٘ذعخاٌمٍذان 
 (2)الأشٌبٍ أُؤُٞكخاٌىشبط 

 د45اٌمذح 
 2 1ٝاٌسظخ 

ٓغبؽش ٝأًٞاط،أٝسام ٓغز٘غخخ  اٌُطبئً
ُِٞػؼ٤خ 

 
اٌٍذف 

 اٌزؼٍمً
٤ٔ٣ض ث٤ٖ ٓؼِؼبد اٗطلاهب ٖٓ خٞاطٜب ٣ٝغزؼَٔ ٛزٙ 

 اُخٞاص
اٌىفبءح 

اٌخزبمٍخ 
٣ؾَ ٓشٌلاد ٓزؼِوخ ثٞطق ر٘وَ أٝ رؾذ٣ذ ٓٞهغ 

ش٢ء ك٢ اُلؼبء أٝ ػ٠ِ ٓخطؾ، ٓغ ٓوبسٗخ الأؽٞاٍ 
 ٝكْٜ اُز٘بظش ٝاُزؼبٓذ ٝالاعزوب٤ٓخ

٣لاؽع ٣ٌٝزشق، ٣زؾون ٖٓ طؾخ اُ٘زبئظ ٣ٝظبدم اٌمٍم 
ػ٤ِٜب، ٣غزؼَٔ اُزش٤ٓض اُؼب٢ُٔ 

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم

٣ؾغت 
ٓغب٤ٓغ ر٤٘ٛب 

 ثؼذ رغضئزٜب

اٌسظبة اٌذٌىً 
 . اُجؾش ػٖ ٗظق،سثغ ٝػؼق ػذد

 .٣شًض أُؼِْ ك٢ ٛزا اُ٘شبؽ ػ٠ِ اُشثغ اُز١ ٛٞ ٗظق اُ٘ظق

مززٍخ 
 الاوطلاق

٣وشأ اُٞػؼ٤خ 
٣ٝلْٜ ٓلشدارٜب 

 
 
 
 

٣ؼذد خٞاص 
أُؼِؼبد 
 أُشٜٞسح 

 
 
 
 

٣ٌزشق 
اُؼلاهخ ك٤ٔب 

 ث٤ٜ٘ب
 
 
 
 

٣زذسة ػ٠ِ 
رخط٤ؾ ٓؼِغ 

 ٓب
 
 
 
 

٣غغذ ٓؼبسكٚ 
ثطش٣وخ 
 طؾ٤ؾخ

: مززٍخ اٌزسفٍش
. ٣شعْ أُؼِْ أشٌبلا ٣ٝطِت ٖٓ اُزلا٤ٓز رًش أعٔبئٜب ٖٓ خلاٍ أُلاؽظخ كوؾ

أوزشف فمزح 
  ثؼذ اػبدح ًزبثزٜب ػ٠ِ اُغجٞسح ٝرٔض٤َ اُش106ٌَأُؾذدح ك٢ طلؾخ ششػ ٗض اُٞػؼ٤خ  

 أٝ ٓجبششح ثبعزؼٔبٍ اٌُزبة٣ٞصع أُؼِْ الأٝسام أُغز٘غخخ 
٣زؤَٓ اُز٤ِٔز اُز٤ِٔز ًَ شٌَ ٖٓ الأشٌبٍ ٣ٝزؼشف ػ٠ 

 خظٞط٤برٚ ٣ٝذٜٝٗب ك٢ اُجطبهخ أُوبثِٚ ٌَُ شٌَ
صْ ٣ٌزشق اُز٤ِٔز اُؼلاهخ ث٤ٖ الأشٌبٍ اُضلاصخ ٖٓ خلاٍ أُزش 

 ؽغت اُشٌَ أُوبثَ (أٝ ثبلأُٞاػ)أٌُ٘غش 

 الإخزاءاد
 ٚ٣زؼشف ػ٠ِ ًَ شٌَ ػ٠ِ ؽذا صْ ٣غغَ خٞاط 

 4، ًْ ػِؼب ك٤ٚ؟ (2سهْ )لاؽع اُشٌَ الأٍٝ 
 .٤ًق ٢ٛ أػلاػٚ؟ ٓزٞاص٣خ ٝٓزوب٣غخ

 "ٓزٞاص١ الأػلاع"ارٕ ًَ أػلاػٚ ٓزٞاص٣خ، ٝاعٔٚ 
  رٞظ٤ق أُغغْ أُظ٘ٞع ثبلأُٞاػ أٝ أُزش أٌُ٘غش لاًزشبف

 ر٘ٞع دسعبد الإٗؾبء ُذٟ أُؼِغ
 4، ًْ ػِؼب ك٤ٚ؟ (3سهْ )لاؽع اُشٌَ اُضب٢ٗ 

 َٛ أػلاػٚ ٓزٞاص٣خ؟ كَٜ ٛٞ ٓزٞصا١ أػلاع؟ ٗؼْ
 َٛ ٣شجٚ اُشٌَ الأٍٝ؟ ٤ًق ٢ٛ صٝا٣بٙ؟ هبئٔخ

 "ٓشثغ"ٓب اعْ ٛزا أُؼِغ؟ 
  ،رٞظ٤ق أُغغْ أُظ٘ٞع ثبلأُٞاػ ُِٞطٍٞ ا٠ُ رؾو٤ن اُزؼبٓذ ُِؾظٍٞ ػ٠ِ اُشٌَ الأخ٤ش

 .ٝإ ٝعذ ٓغغْ آخش رٌٕٞ أػلاػٚ ٓزوب٣غخ ٣ؾون اُشٌَ اُضب٢ٗ
 ، َٛ ٛٞ سثبػ٢؟ َٛ ٛٞ ٓزٞاص١ أػلاع؟ ٗؼْ(1سهْ )لاؽع اُشٌَ اُضبُش 

 َٛ أػلاػٚ ٓزوب٣غخ ٓضَ اُضب٢ٗ؟ لا 
 ٤ًق ٢ٛ الأػلاع أُزوبثِخ؟ ٓزٞاص٣خ ٝٓزوب٣غخ

 "ٓغزط٤َ"ٓب اعْ ٛزا أُؼِغ؟ 
: اٌسُطٍخ َاٌزأطٍض

 ثؼذ أُ٘بهشخ ٣زْ اُزظذ٣ن ػ٠ِ الأعٞثخ اُظؾ٤ؾخ ٝاثؼبد اُخبؽئخ 
 : مززٍخ الاودبس

  سعْ ػِغ ثطٍٞ ٓؼِّٞ ٤ٌُٖٝ ٖٓ اُزلا٤ٓز٣طِت cm8  
  ُٚٞ٣طِت ْٜٓ٘ سعْ ػِغ ػٔٞد١ ػ٤ِٚ ٤ٌُٖٝ ؽcm4 .
 ْ٣طِت ْٜٓ٘ ارٔبّ اُشع.  
 ٖ٣طِت ْٜٓ٘ رؼ٤٤ٖ ٓ٘زظلبد الأػلاع ٝرزٔخ سعْ أُؼ٤ .

رؼٍمذ  

 ُٞطق ٓؼِؼبد أٝ ٗوِٜب، أرًش خٞاطٜب ع٤ذا ٝأػزٔذ ػ٤ِٜب ٓغزؼٔلا اُٞعبئَ أُ٘بعجخ

مززٍخ 
ثىبء 

 اٌزؼٍمبد

٣٘غض اُزٔبس٣ٖ 
كشد٣ب 

.  ك٢ اُؾظخ اُضب٤ٗخ70ؽَ اُزٔبس٣ٖ ص : اٌزمزن
 أًَٔ ثطبهخ رؼش٣ق ًَ سثبػ٢. 1
 أًَٔ ٓب ٣ؤر٢. 2
 أسعْ اُشٌَ أُوبثَ ثؼذ رٌج٤شٙ ؽغت الإؽبس. 3

اٌزذرٌت 
 َ

 الاطزثمبر

  رخظض اُؾظخ اُضب٤ٗخ ُؾَ اُزٔبس٣ٖ ػ٠ِ دكزش الأٗشطخ: ٓلاؽظخ



  08اٌذرص  زفً وٍبٌخ اٌظىخ: اٌممطغ اٌزاثغ اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
 الأػذاد ٝاُؾغبةاٌمٍذان 
 (3)اُؼشةاٌىشبط 

 د45اٌمذح 
 2 1ٝاٌسظخ 

 ًشاط أُؾبُٝخ، أُٞاػ اٌُطبئً

 
اٌٍذف 

 اٌزؼٍمً
 ٣ؼغ ٣ٝغش١ ػ٤ِٔخ اُؼشة ك٢ ػذد ٌٕٓٞ ٖٓ سه٤ٖٔ

اٌىفبءح 
اٌخزبمٍخ 

٣ؾَ ٓشٌلاد ثزغ٤٘ذ ٓؼبسف ٓزؼِوخ ثبلأػذاد اُطج٤ؼ٤خ 
 .، ٝثزٞظ٤ق ػ٤ِٔبد الأسثغ100000الأطـش ٖٓ 

٣لاؽع ٣ٌٝزشق، ٣زؾون ٖٓ طؾخ اُ٘زبئظ ٣ٝظبدم اٌمٍم 
ػ٤ِٜب، ٣غزؼَٔ اُزش٤ٓض اُؼب٢ُٔ 

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم
٣ؾغت 

ٓغب٤ٓغ ر٤٘ٛب 
 ثؼذ رغضئزٜب

اٌسظبة اٌذٌىً 
. ػ٠ِ اُغجٞسحٖٓ اُغذاءاد أُذسٝعخ ٣ٌزت أُؼِْ عذاء 

 .٣زشى ِٜٓخ ُؾغبة اُ٘برظ ٣ٝطِت ٖٓ اُزلا٤ٓز ًزبثزٚ

مززٍخ 
 الاوطلاق

٣وشأ اُٞػؼ٤خ 
٣ٝلْٜ ٓلشدارٜب 

 
 
 

٣زؼشف ػ٠ِ 
ٗض أُشٌِخ 

 ٣ٝغضئٜب
 
 
 

٣غزذسى 
ٓب٤ٛخ اُؼشة 

اُؼٔٞد١ ث٤ب٤ٗب 
 ٝؽغبث٤ب

 
 
 

٣ٌزشق ؽش٣وخ 
اٗغبص ػ٤ِٔخ 

ػشة ُؼذد٣ٖ 
 ٖٓ ٖ٤ٌٗٞٓ

 سه٤ٖٔ أٝ أًضش
 
 
 

٣غغذ ٓؼبسكٚ 
ثطش٣وخ 
 طؾ٤ؾخ

: مززٍخ اٌزسفٍش
. ٗز٤غخ ػشة ػذد ٌٕٓٞ ٖٓ سه٤ٖٔ ك٢ ػذد ٌٕٓٞ ٖٓ سهْ ٝاؽذ

. 25*6.......=:  ػٔٞد٣باؽغت ٗبرظ اُؼ٤ِٔخ: ٓضبٍ
اهزشاؽبد أخشٟ 

أوزشف فمزح 
  ثؼذ اػبدح ًزبثزٜب 107أُؾذدح ك٢ طلؾخ ششػ ٗض اُٞػؼ٤خ 

 ػ٠ِ اُغجٞسح ٝرٔض٤َ اُشٌَ

ٗضٍ أ٤ٖٓ ٖٓ ع٤بسح أث٤ٚ، كزؼغت ٖٓ ًضشح اُغ٤بساد ك٢ ٓؾشش 
  ع٤بسح14 طلب، ك٢ ًَ طق 12اُغ٤بساد، كٞعذ 

 أساد أ٤ٖٓ ؽغبثٜب، كبرجغ ؽش٣وز٤ٖ ٓخزِلز٤ٖ
 .لاؽع اُطش٣وز٤ٖ ٝاخزش أكؼِٜب

 الإخزاءاد
 ٣طشػ أعئِخ هظذ كْٜ أُٞاسد ٝالإعشاءاد ُؾِٜب .

ْٓ رؼغت أ٤ٖٓ؟  
ًْ طلب ٖٓ اُغ٤بساد ٝعذ أ٤ٖٓ ك٢ أُؾشش؟  

. ًْ ع٤بسح ك٢ ًَ طق
 ًٖٔب ك٢ أُضبٍ ُِٔؼِْ سعْ شٌَ رٞػ٤ؾ٣٢غزؾغ  
  ٣طِت ٖٓ اُزلا٤ٓز ٓلاؽظخ اُطش٣وز٤ٖ اُِز٤ٖ ارجؼٜٔب أ٤ٖٓ ُؾغبة

. صْ ٣طِت ْٜٓ٘ ششػ اُطش٣وز٤ٖ، اُغ٤بساد
 ٣زؤَٓ اُطش٣وز٤ٖ ٣ٝؼط٢ ٝطلب ٌَُ ؽش٣وخ .
 اُ٘برظ أعلَ ًٝزبثخ 4ك٢ 12ؽغت ؽبطَ عذاء : اُطش٣وخ الأ٠ُٝ 

. اُؼ٤ِٔخ
 اُ٘برظ أعلَ اُ٘ز٤غخ الأ٠ُٝاثخ ًٝذ10 ك٢ 12ة ؽبطَ ػشة اؽظ  .
  عٔغ اُ٘ز٤غز٤ٖ كزؾظَ ػ٠ِ اُ٘ز٤غخ اُٜ٘بئ٤خ
 ا٠ُ ٝؽذاد ٝػششاد صْ ٝصع  14كٌي اُؼذد : اُطش٣وخ اُضب٤ٗخ 

: اٌسُطٍخ َاٌزأطٍض
 ثؼذ أُ٘بهشخ ٣زْ اُزظذ٣ن ػ٠ِ الأعٞثخ اُظؾ٤ؾخ ٝاثؼبد اُخبؽئخ 

 : مززٍخ الاودبس

 :أؽغت اُؼ٤ِٔبد ا٥ر٤خ ػٔٞد٣ب
132x14 ; 28x13 ; 85x73 

 

 د٣٘بس 20لإهبٓخ ؽلَ ٜٗب٣خ اُلظَ عبْٛ ًَ ر٤ِٔز ة 
  د٣٘بس500ٝعبٛٔذ الأعزبرح ة

  ٞٛ ر٤ِٔزا32ًبٕ ػذد اُزلا٤ٓز  
 عَٔ ُٜزا اُؾلَ؟ ًْ 

رؼٍمذ  

ُؼشة ػذد٣ٖ ٌٓٞٗبٕ ٖٓ سه٤ٖٔ، أػغ أطـشٛٔب ك٢ الأعلَ، صْ أػشة آؽبد الأعلَ ك٢ 
 .اُؼذد ا٥خش، صْ ػششاد الأعلَ ك٢ اُؼذد ا٥خش، صْ أعٔغ اُ٘ز٤غز٤ٖ

مززٍخ 
ثىبء 

 اٌزؼٍمبد

٣٘غض اُزٔبس٣ٖ 
كشد٣ب 

.  ك٢ اُؾظخ اُضب٤ٗخ71ؽَ اُزٔبس٣ٖ ص : اٌزمزن
 لاؽع أُضبٍ ٝأٗغض اُؼ٤ِٔخ ثظٞسح طؾ٤ؾخ. 1
 لاؽع أُضبٍ ٝأًَٔ اُؼ٤ِٔبد. 2

 أؽغت ػذد اُ٘خلاد ٝٝصٕ اُزٔش. أثؾش

اٌزذرٌت 
 َ

 الاطزثمبر

 رخظض اُؾظخ اُضب٤ٗخ ُؾَ اُزٔبس٣ٖ ػ٠ِ دكزش الأٗشطخ: ٓلاؽظخ
 

  



  09اٌذرص  زفً وٍبٌخ اٌظىخ: اٌممطغ اٌزاثغ اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
 الأػذاد ٝاُؾغبةاٌمٍذان 
ر٘ظ٤ْ ٝاٗغبص ؽغبة اٌىشبط 

 د45اٌمذح 
 2 1ٝاٌسظخ 

 أُٞاػ، ًشاط ٓؾبُٝخ، ًزبة اُز٤ِٔز اٌُطبئً

 
اٌٍذف 

 اٌزؼٍمً
٣٘ظْ ٣ٝ٘غض ؽغبثب ثبلاػزٔبد ػ٠ِ ٗزبئظ ٓؾلٞظخ 

 ٝثبلاعزؼٔبٍ اُؼ٢٘ٔ ُخٞاص الأػذاد ٝاُؼ٤ِٔبد
اٌىفبءح 

اٌخزبمٍخ 
٣ؾَ ٓشٌلاد ثزغ٤٘ذ ٓؼبسف ٓزؼِوخ ثبلأػذاد اُطج٤ؼ٤خ 

 .، ٝثزٞظ٤ق ػ٤ِٔبد الأسثغ100000الأطـش ٖٓ 
٣لاؽع ٣ٌٝزشق، ٣زؾون ٖٓ طؾخ اُ٘زبئظ ٣ٝظبدم اٌمٍم 

ػ٤ِٜب، ٣غزؼَٔ اُزش٤ٓض اُؼب٢ُٔ 

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم

٣ؾغت 
ٓغب٤ٓغ ر٤٘ٛب 

 ثؼذ رغضئزٜب

اٌسظبة اٌذٌىً 
  ٖٓ ٝاػبدح هشاءرٜب. ٣ٝطِت ٖٓ اُزلا٤ٓز ًزبثزٜب100 ٢ِٔ٣000 أُؼِْ أػذادا أطـش .

 10017 ،60954 ،34537 ،90909اًزت اُؼذد 
  ثبدساط الأػذاد اُز٢ ثؼغ أسهبٜٓب ٓؼذٝٓخك٢ اُظؼٞثخٓغ اُزذسط  

مززٍخ 
 الاوطلاق

٣وشأ اُٞػؼ٤خ 
٣ٝلْٜ ٓلشدارٜب 

 
 
 

٣زؼشف ػ٠ِ 
ٓخزِق ؽشم 

ؽَ ٓشٌِخ ٓب 
 
 
 
 

٣ٌزشق ٓلّٜٞ 
اُزل٤ٌي أص٘بء 
 عٔغ الأػذاد 

 
 
 

٣ٌزشق ٓلّٜٞ 
أٌَُٔ ا٠ُ 

اُؼششح 
 ُؾغبة ر٢٘ٛ

 
 
 

٣غزخذّ 
خظٞط٤خ اُؼذد 

 أص٘بء اُؼشة 11
 اُغش٣غ

 
 
 

٣غغذ ٓؼبسكٚ 
ثطش٣وخ 
 طؾ٤ؾخ

: مززٍخ اٌزسفٍش
  65 ٖٓ سهْ اُٞؽذاد ٝأػ٤لٚ ا٠ُ سهْ اُؼششاد ك٤ظجؼ اُ٘برظ 1 آخز 56 ا٠ُ 9لإػبكخ .
  47 ٖٓ سهْ اُؼششاد ٝأػ٤لٚ ُشهْ اُٞؽذاد ك٤ظجؼ اُ٘برظ 1 آخز 56 ٖٓ 9ُطشػ. 

 677-9، 64-9، 684+9، 85+9: ٝظق رُي ٓغ ٛزٙ اُؼ٤ِٔبد
أوزشف فمزح 

  ثؼذ 108أُؾذدح ك٢ طلؾخ ششػ ٗض اُٞػؼ٤خ 
 اػبدح ًزبثزٜب ػ٠ِ اُغجٞسح ٝرٔض٤َ اُشٌَ

٣وشأ أُؼِْ ٗض اُٞػؼ٤خ ٣ٝطِت ٖٓ ثؼغ اُزلا٤ٓز 
. هشاءرٜب

ك٢ ؽلَ ٜٗب٣خ اُغ٘خ، ًشّ ٓذ٣ش أُذسعخ 
اُزلا٤ٓز اُ٘غجبء، كٞصع ػ٤ِْٜ اُغٞائض ًٔب ك٢ 

 اُغذٍٝ أُوبثَ
أؽغت ػذد اُزلا٤ٓز اُز٣ٖ رؾظِٞا ػ٠ِ ًزت 

 هظض ثبػزٔبد ؽش٣وز٢ أ٣ٖٔ ٝا٣ٔبٕ
 أؽغت ث٘لظ اُطش٣وز٤ٖ ػذد اٌُزت اُؼ٤ِٔخ

 الإخزاءاد
اُخبٓغخ؟  ...اُضب٤ٗخ ٓب ٛٞ ػذد اُزلا٤ٓز اُ٘غجبء ك٢ اُغ٘خ الأ٠ُٝ،: ٣غؤٍ أُؼِْ

 ٟٞ٣غزؼ٤ٖ ثبُغذٍٝ ُزًش ػذد اُزلا٤ٓز أُزلٞه٤ٖ ك٢ ًَ ٓغز .
 أساد أ٣ٖٔ ٝا٣ٔبٕ ؽغبة ػذد اُزلا٤ٓز اُز٣ٖ رؾظِٞا ػ٠ِ هظض  .
  لاؽظٞا ػَٔ ًَ ٝاؽذ صْ اؽغت ػذد اُزلا٤ٓز اُز٣ٖ رؾظِٞا ػ٠ِ ًزت ػ٤ِٔخ ث٘لظ

 اُطش٣وخ
 ؟  َٛ ٛزٙ اُطش٣وخ عِٜخ ثبُ٘غجخ ُي؟29 ٝ ٤ً30ق ؽغت أ٣ٖٔ ٓغٔٞع 

 ٤ًق ؽغجذ ا٣ٔبٕ أُغٔٞع ٗلغٚ؟
 َٛ اُطش٣وزبٕ ؽظِزب ٗلظ اُ٘ز٤غخ؟ أ١ اُطش٣وز٤ٖ رلؼَ؟

 ،٣ٝغزؼ٤ٖ  ٣زجّغ ؽش٣وخ ا٣ٔبٕ ٝأ٣ٖٔ ُؾغبة ػذد اُزلا٤ٓز اُز٣ٖ رؾظِٞا ػ٠ِ ًزت ػ٤ِٔخ
. أ٣ؼب ثٔب ػشكٚ ك٢ كزشح اُزؾل٤ض

: اٌسُطٍخ َاٌزأطٍض
 ثؼذ أُ٘بهشخ ٣زْ اُزظذ٣ن ػ٠ِ الأعٞثخ اُظؾ٤ؾخ ٝاثؼبد اُخبؽئخ. 

 : مززٍخ الاودبس

  ٖثبُٔٞاصاح ٓغ اُشعْ ٣طِت ٖٓ اُزلا٤ٓز هشاءح اُزٔش٣
 :اُزخط٤ط٢ اُزٞػ٤ؾ٢

أؽغت ٝصٕ اُؼغَ اُز١ رؾظَ ػ٤ِٚ ٓشث٢ اُ٘ؾَ ػِٔب أٗٚ 
 . ٤ًِٞؿشآبد ٖٓ اُؼغ9َ خ٤ِخ، ًَ خ٤ِخ ر٘زظ ٣11ِٔي 

9x11 = 9x10 + 9 = 90 + 9 = 99 
 رظؾ٤ؼ عٔبػ٢ ٝكشدٟ ػ٠ِ اٌُشاعبد.  

رؼٍمذ  

  ػ٘ذ اُغٔغ أٝ أكٌي اُؼذد ا٠ُ أعضاء ٓجبششح1-10 ا٠ُ 9أؽٍٞ 
 . ػ٘ذ اُؼشة أٝ ؽز٠ اُغٔغ1+10 ا٠ُ 11ًٔب أؽٍٞ 

مززٍخ 
ثىبء 

 اٌزؼٍمبد

٣٘غض اُزٔبس٣ٖ 
كشد٣ب 

.  ك٢ اُؾظخ اُضب٤ٗخ72ؽَ اُزٔبس٣ٖ ص : اٌزمزن
٣ؾَ اُزطج٤وبد أُجشٓغخ ك٢ دكزش الأٗشطخ ٓشؽ٤ِب ٓٞظلب ٓب رؼِٔٚ ٖٓ رو٤٘بد ك٢ اُغٔغ 

 ٝاُؼشة

اٌزذرٌت 
 َ

 الاطزثمبر

 رخظض اُؾظخ اُضب٤ٗخ ُؾَ اُزٔبس٣ٖ ػ٠ِ دكزش الأٗشطخ: ٓلاؽظخ
 

  



   1 الأطجُع 8اٌممطغ  الأطفبر َ اٌززلاد : اٌممطغ اٌزؼٍٍمً اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
كْٜ أُ٘طٞم  اٌمٍذان 

اٌىض 
اٌمىطُق 

 طبزجخ اٌٍغش اٌظبثغ 

 د45اٌمذح 
 1اٌسظخ 
مزوجخ 

اٌىفبءح 
٣شد اعزغبثخ ُٔب ٣غٔغ، ٣زلبػَ ٓغ اُ٘ض 

أُ٘طٞم، ٣و٤ْ ٓؼٕٔٞ اُ٘ض أُ٘طٞم 

 
مؤشزاد 

اٌىفبءح 
ٍّ ػ٠ِ اٛزٔبٓٚ ُٔب ٣غٔغ،  ٣زظشفّ ث٤ٌل٤خ رذ

٣ؾذّد ٓٞػٞع اُغشد ٝػ٘بطشٙ، ٣غزخذّ اُشٝاثؾ 
اُِـ٣ٞخ أُ٘بعجخ ُِغشد 

اٌىفبءح 
اٌخزبمٍخ 

٣لْٜ خطبثبد ٓ٘طٞهخ ٖٓ ٓخزِق الأٗٔبؽ ٣ٝشًض 
ػ٠ِ اُ٘ٔؾ اُغشد١ ٣ٝزغبٝة ٓؼٜب 

٣ؼزض ثِـزٚ اُؼشث٤خ، ٣زؾ٠ِ ثشٝػ اُزؼبٕٝ ٝاُزؼبٖٓ اٌمٍم 
ٝاُؼَٔ اُغٔبػ٢ 

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم

٣غزٔغ 

٣ٝغ٤ت ػٖ 
 الأعئِخ 

 . ٝٓ٘بهشزٜب ٖٓ ؽشف اُزلا٤ٓز56 ػشع اُٞػؼ٤خ الاٗطلاه٤خ ُِٔوطغ د٤َُ اٌُزبة ص :اٌظٍـبق

 .رزؼذد أعجبة علش الإٗغبٕ ثبخزلاف اُظشٝف. ٓغ اُزش٤ًض ػ٠ِ أُٜٔخ اُضب٤ٗخ
 ٓب ٢ٛ دٝاػ٢ اُغلش؟ٝ ٓب اُٜذف ٖٓ علش الإٗغبٕ خبطخ اُغلش ٖٓ أعَ اُغ٤بؽخ؟:اٌزؼٍٍمخ

مززٍخ 
 الاوطلاق

٣غزٔغ ا٠ُ 
اُ٘ض ٣ٝجذ١ 

اٛزٔبٓب 
 
 
 
 
 
 

٣غ٤ت ثغَٔ 
ثغ٤طخ 
رزشعْ 

أُؼ٠٘ اُؼبّ 
 ُِ٘ض

 
 
 

 
٣ؼ٤ذ ث٘بء 

أؽذاس اُ٘ض 
أُ٘طٞم 
٣غزخِض 

اُو٤ْ ٣ٝؼَٔ 
 ثٜب

 : فٍم اٌمىطُق

اُزٞاطَ اُجظش١ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ ٓغ ٖٓ ؽشف أُؼِْ  (طبؽجخ اُِـض اُغبثغ)هشاء اُ٘ض أُ٘طٞم 
. الاعزؼبٗخ ثبلأداء اُؾظ ؽش٢ً ٝاُوشائٖ اُِـ٣ٞخةٓزؼ٤ِٔٚ 

 :اٌىض اٌمىطُق

ك٢ ٤ُِخ عِغذ عؼبد ٓغ ػبئِزٜب ٤ُزشبٝسٝا ؽٍٞ 
 .٣خزبسٝٗٚ ُوؼبء اُؼطِخ أٌُبٕ اُز١

أٗب أس٣ذ إ اًزشق ثِذا خبسط ؽذٝد ٝ ؽ٘٘ب : عؼبد
 .اُغضائش

 ٓب سأ٣ٌْ ُٞ أٗ٘ب ٗضٝس طبؽجخ اُِـض اُغبثغ؟: الأة
اعٜٔب ٓشٞم ٓبرا ....طبؽجخ اُِـض اُغبثغ: عؼبد

 رؼشف ػٜ٘ب ٣ب أث٢؟
أٗظزٞا، ُوجذ ٌٛزا لاسرجبؽٜب ثبُشهْ عجؼخ ٝ أًضش : الأة

ك٤ٜب عجؼخ أثٞاة ًبٗذ ؽظٜ٘ب ٖٓ اُـشثبء : ٖٓ ٓشح
كزـِن ٓغبء، ٝ عجؼخ عغٞس هذ٣ٔخ رغَٜ ؽشًخ اُز٘وَ ٗظشا ُزؼبس٣غٜب اُظؼجخ، ٝ عجؼخ 

ًٜٞف ًبٗذ ٓؤٟٝ لأٛب٤ُٜب، ٝ عجؼخ صٝا٣ب ُؾلع اُوشإٓ اٌُش٣ْ، ٝ عجؼخ سؽجبد ُلأػٔبٍ اُؾشك٤خ 
اُزو٤ِذ٣خ ًبُ٘وش ػ٠ِ اُ٘ؾبط ٝ اُطشص ػ٠ِ اُؾش٣ش ثخ٤ٞؽ اُزٛت، ٝ اُظبؿخ، ٝ روط٤ش اُٞسٝد، ٝ 

 .ؽِٟٞ اُغٞص٣خ اُز٢ ر٘لشد ثٜب
  أر٠٘ٔ إٔ رٌل٤٘ب اُؼطِخ ُض٣بسح ًَ ٓب هِزٚ َٝٛ أؽزبط ُغٞاص علش؟!ٓب ًَ ٛزا ٣ب أث٢؟: عؼبد
 طبؽجخ اُِـض اُغبثغ ٓٞعٞدح ك٢ ٝؽ٘٘ب اُغ٤َٔ، اُغضائش.... لا ٣ب ث٤٘ز٢ ُٖ رؾزبع٤ٚ: الأة

 !ٓبرا روٍٞ؟ أٗب لاأػشف ٓذ٣٘خ ثٜزا الاعْ ك٢ اُغضائش، ُـضى طؼت ٣ب أث٢: عؼبد
اٜٗب ٓذ٣٘خ اُظخش اُؼز٤ن، اٜٗب ع٤شرب، ٓذ٣٘خ اُؼِْ ٝ اُؼِٔبء ٝػبطٔخ اُضوبكخ : الأة ٓجزغٔب

 .اٜٗب هغ٘ط٤٘خ... اُؼشث٤خ
 !ٝؽ٘٘ب ع٤َٔ ٝ ٗؾٖ لا ٗؼشكٚ، ؽوب ٛزا ٓئعق! هغ٘ط٤٘خ ك٤ٜب ًَ ٛزا؟! هغ٘ط٤٘خ: عؼبد
اُغضائش شبعؼخ ٝ ع٤ِٔخ ٖٓ شٔبُٜب ُغ٘ٞثٜب، ٝ ٖٓ ششهٜب ُـشثٜب، رلزؼ ُ٘ب أؽؼبٜٗب، كِْ : الأة

 !ٗـبدس ثؼ٤ذا ثؾضب ػٖ أُزؼخ ٝ ك٢ ثلادٗب ًَ ٓب ٗش٣ذ؟
ٓٞؽ٢٘، ): ؽوب طذم اُشبػش ؽ٤ٖ هبٍ! ُٞلا ؽذ٣ضي ٛزا، ٓب ػشكذ ؽَ ُـضى ٣ب أث٢: عؼبد

 (...ٓٞؽ٢٘، اُغلاٍ ٝاُغٔبٍ ٝاُغ٘بء ٝاُجٜبء ك٢ سثبى
: أطزمغ َأخٍت

 ػذد شخظ٤بد اُ٘ض؟ - ٛبد ػ٘ٞاٗب ُِ٘ض؟ - ػْ ٣زؾذس اُ٘ض؟  -
 :رغضئخ اُ٘ض أُ٘طٞم هشاءح ٝاعبثخ ػٖ الأعئِخ -
 ٓغ ٖٓ عِغذ عؼبد؟ ٝ ُٔبرا؟ ا٠ُ أ٣ٖ رش٣ذ عؼبد اُزٛبة؟ -
 ٓب ٛٞ أٌُبٕ اُز١ اهزشػ الأة ص٣بسرٚ؟ ُٔبرا اسرجؾ أٌُبٕ ثبُؼذد عجؼخ؟  -
 َٛ رؾزبط عؼبد ا٠ُ عٞاص علش ؽز٠ رغبكش ا٠ُ ٛزا أٌُبٕ؟ ُٔبرا؟  -
 .ع٠ٔ الأة ٛزا أٌُبٕ ثؼذح رغ٤ٔبد، أػذ رًش اُغَٔ اُز٢ هبُٜب -
 هبُذ عؼبد ث٤زب شؼش٣ب ٖٓ هظ٤ذح ٓٞؽ٢٘، أػذ رًشٙ، ػ٠ِ ٓبرا ٣ذٍ ٛزا اٌُلاّ؟  -

 :أػجز ػه اٌمشٍذ

 َٛ صسد ٛزٙ أُذ٣٘خ؟ ثٔب رِوت ٛزٙ أُذ٣٘خ؟ . طق ٓب رشاٙ ك٢ أُشٜذ -
 :اطززخبع اٌمؼٍُمبد

 اػبدح اُ٘ض أُ٘طٞم ٖٓ هجَ ثؼغ اُزلا٤ٓز ٓغ رٞع٤ٚ ٝرظؾ٤ؼ ٖٓ أُؼِْ
 :اطزخلاص اٌمٍم مه اٌىض

  ثطشػ أعئِخ رٞع٤ٜ٤خ ٣زٞطَ اُزلا٤ٓز ا٠ُ اُو٤ْ 

أَ مذٌىخ اٌدظُر اٌمؼٍمخ، أَ طبزجخ اٌٍغش اٌظبثغ، مه . لظىطٍىخ مذٌىخ اٌؼٍم َ اٌؼٍمبء
 . أخمً مذن ثلادي

مززٍخ ثىبء 

 اٌزؼٍمبد

٣غززًش 
أؽذاس اُ٘ض 

ٝ ٣غ٤ت 
ثغَٔ 

 ثغ٤طخ

 88إودبس اٌىشبط أرذوز َ أخٍت دفزز الأوشطخ ص 

 

اٌزذرٌت َ 
 الاطزثمبر 

  



   1 الأطجُع 8اٌممطغ  الأطفبر َ اٌززلاد : اٌممطغ اٌزؼٍٍمً اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
 (أعزؼَٔ اُظ٤ؾ)رؼج٤ش شل١ٞ اٌمٍذان 

  ٌُلا –ٌُ  اٌظٍغ 

د 45اٌمذح 
 2اٌسظخ 
مزوجخ 

اٌىفبءح 
٣زٞاطَ ٓغ اُـ٤ش، ٣لْٜ ؽذ٣ضٚ 

 
مؤشزاد 

اٌىفبءح 
٣غزخذّ اُوشائٖ أُ٘بعجخ ُِغشد، ٣ؼجشّ ػٖ سأ٣ٚ 

اُشخظ٢ 
اٌىفبءح 

اٌخزبمٍخ 
٣غشدُ ؽذصب اٗطلاهب ٖٓ ع٘ذاد ٓز٘ٞػخ ك٢ ٝػؼ٤بد 

رٞاط٤ِخ داُخ 
٣ؼزض ثِـزٚ، ٣زؾ٠ِ ثشٝػ اُزؼبٕٝ ٝاُزؼبٖٓ ٝاُؼَٔ اٌمٍم 

اُغٔبػ٢، ٣شًت ًلآب ٣زلاءّ ٓغ ٝػؼ٤خ اُزٞاطَ 

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم

٣ززًش اُ٘ض 
أُ٘طٞم ٣ٝغ٤ت 

 .ػٖ الأعئِخ

 .(طبؽجخ اُِـض اُغبثغ)اُؼٞدح ا٠ُ اُ٘ض أُ٘طٞم 
 .٣طشػ أُؼِْ أعئِخ ؽٍٞ أُؼ٠٘ اُؼبّ ُِ٘ض أُ٘طٞم

 ٓب ٢ٛ أُذ٣٘خ اُز٢ عزضٝسٛب عؼبد؟ َٛ ٢ٛ داخَ أّ خبسط اُٞؽٖ؟  -

مززٍخ 
 الاوطلاق

 ٣غ٤ت ػٖ الأعئِخ
 
 
 

٣ٌزشق اُظ٤ؾ 
٣ٝٞظلٜب ك٢ عَٔ 

 ربٓخ أُؼ٠٘
 
 
 
 
 

٣ؼجش ػٖ أُشبٛذ 
 ٓٞظلب ٓب رؼِٔٚ

 
٣ؼجش ٓٞظلب اُظ٤ؾ 
ك٢ عَٔ ربٓخ 

 أُؼ٠٘

 اٌمززٍخ الأٌَى 
 ث٘بء اُغَٔ أُؾز٣ٞخ ػ٠ِ اُظ٤ؾ أُغزٜذكخ ثطشػ الأعئِخ

 ٓبرا هبٍ؟ . اهزشػ الأة ص٣بسح طبؽ٤خ اُِـض اُغبثغ -
 ثٔب سدد عؼبد ػٖ أث٤ٜب ػ٘ذٓب ػشكذ ؽَ اُِـض؟ -

 أٗ٘ب ٗضٝس طبؽجخ اُِـض اُغبثغٌُٓب سأ٣ٌْ : الأة . 

 ؽذ٣ضي ٛزا ٓب ػشكذ ؽَ ُـضى ٣ب أث٢ ٌُلا: عؼبد ! 

 ًزبثخ اُغَٔ ػ٠ِ اُغجٞسح ٝرذاٍٝ اُزلا٤ٓز ػ٠ِ هشاءرٜب  -
 : ٓ٘بهشخ اُزلا٤ٓز ؽٍٞ اُظ٤ؾ اُغذ٣ذح ثطشػ الأعئِخ -

 اُٜبرق اُ٘وبٍ ُٔب اعزطبػذ ٌُلا رطٔئٖ اُغذح ػ٠ِ أث٘بئٜب ًَ ٣ّٞ ثلؼَ ٓبرا؟ -
 .اُغذح إٔ رطٔئٖ ػ٠ِ أث٘بئٜب

 . أُذاسط لاٗزشش اُغَٜ ٝ الأ٤ٓخٌُلا رخ٤َ أٗٚ لا رٞعذ ٓذاسط ٓبرا ٣٘زشش؟  -
 . رؼؾ٤خ اُشٜذاء ُٔب اعزوِذ اُغضائشٌُلا ٓبرا ُٞ ُْ ٣ؼؾ٢ اُشٜذاء ثؤسٝاؽْٜ؟ -
 .ُٞ أر٤ذ ثبًشا ُلٜٔذ اُذسط رؤخش ص٤ِٓي ٝ ُْ ٣لْٜ اُذسط، ٓبرا روٍٞ ُٚ؟  -
 . ُٞ رؼِٔذ أعٔبء الله اُؾغ٠٘ ُذػٞرٚ ثٜبطذ٣وي لا ٣ؾغٖ اُذػبء، ٓبرا روٍٞ ُٚ  -

 ُٞ ساعؼذ دسٝعي ؽظَ طذ٣وي ػ٠ِ ػلآخ ػؼ٤لخ ك٢ الآزؾبٕ، ٓبرا روٍٞ ُٚ؟ -
 .ُؾظِذ ػ٠ِ ػلآخ ع٤ذح

  .ٓطبُجخ أُزؼ٤ِٖٔ ثزٞظ٤ق اُظ٤ؾ ك٢ عَٔ
 :أطزؼمً اٌظٍغ

 

مززٍخ ثىبء 
 اٌزؼٍمبد

٣زذسة ػ٠ِ 
اعزؼٔبٍ اُظ٤ؾ 

ك٢ ٝػؼ٤بد 
ٓشبثٜخ 
 ٣ٝغزضٔشٛب

  89اُؼٞدح ا٠ُ دكزش الأٗشطخ ٝاٗغبص اُ٘شبؽ أعزؼَٔ اُظ٤ؾ ص 

 

اٌزذرٌت 
 َ

 الاطزثمبر

  



   1 الأطجُع 8اٌممطغ  الأطفبر َ اٌززلاد : اٌممطغ اٌزؼٍٍمً اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
 (اٗزبط شل١ٞ)رؼج٤ش شل١ٞ اٌمٍذان 

الإوزبج 
 اٌشفُي 

 .رزٍخ طٍبزٍخ

د 45اٌمذح 
 3اٌسظخ 
مزوجخ 

اٌىفبءح 
 ٣زٞاطَ ٓغ اُـ٤ش ٣ٝلْٜ ؽذ٣ضٚ

 
مؤشزاد 

اٌىفبءح 
٣غشد هظخ اٗطلاهب ٖٓ ٓشبٛذ ٓزؼِوخ ثؼبُْ 

 .الاثزٌبس
اٌىفبءح 

اٌخزبمٍخ 
٣غشدُ ؽذصب اٗطلاهب ٖٓ ع٘ذاد ٓز٘ٞػخ ك٢ 

 ٝػؼ٤بد رٞاط٤ِخ داُخ
٣جؾش ػٖ أُؼِٞٓخ ٣ٝٞظلٜب ك٢ اُزؼج٤ش اٌمٍم 

 اُزؼبَٓ ٝؽغٖ اُغٞاسداة آاُشل١ٞ، ٣زؾ٠ِ ة

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم

. ٣ؾغٖ الاعزٔبع
٣غزشعغ أؽذاس 
 اُ٘ض أُ٘طٞم 

 .اخزبسد ػبئِخ عؼبد ٓذ٣٘خ هغ٘ط٤٘خ ُوؼبء اُؼطِخ: اٌظٍـبق
 اُ٘ض أُ٘طٞم: اٌظىـــذ
  ٓب سأ٣ي ك٢ اخز٤بس اُؼبئِخ؟ ػلاّ ٣ذٍ ٛزا الاخز٤بس؟ :اٌزؼٍٍمخ

مززٍخ 
 الاوطلاق

٣ؼجش ٓؼزٔذا ػ٠ِ 
أُشبٛذ 
ٝالأعئِخ 

 .ٓغزؼٔلا اُظ٤ؾ

 :اٌزؼٍٍمخ
رٛجذ سكوخ أعشري ُلاطط٤بف ثٔذ٣٘خ عبؽ٤ِخ ك٢ ٝؽ٘ي، اؽي ٓب ٤ٔ٣ض ٛزٙ اُشؽِخ ٤ًق 

 ًبٗذ ٛزٙ أُذ٣٘خ اُز٢ صسرٔٞٛب ٖٓ ؽ٤ش أُ٘ظش اُطج٤ؼ٤خ ٝ اُخذٓبد اُغ٤بؽ٤خ 
 ا٠ُ أ١ ٓذ٣٘خ هشسد ػبئِزي اُغلش؟ -
 ٓز٠ ًبٕ رُي؟ ُٔبرا اخزشرْ ٛزٙ أُذ٣٘خ؟  -
 أي طُرح رزاٌب مىبطجخ ٖٓ اُز١ اهزشػ ٛزٙ أُذ٣٘خ؟  -
 ٓب اُز١ عؼِٚ ٣وزشػ ٛزٙ أُذ٣٘خ؟ -
 ٓز٠ اٗطِوزْ ك٢ اُشؽِخ؟  -

 :رًش ثذا٣خ اُوظخ ٝ أُشٌِخ ك٢ كوشح شبِٓخ

ك٢ اُؼطِخ اُظ٤ل٤خ هشسد ػبئِز٘ب هؼبء أعجٞع ُلاعزغٔبّ، اخزِق أكشاد اُؼبئِخ 
ؽٍٞ هؼبء اُؼطِخ داخَ أٝ خبسط اُٞؽٖ، كوبٍ أث٢ ٓب سأ٣ٌْ ُٞ ٗوؼ٢ ػطِز٘ب ك٢ 

 ؽَ ٓٞػذ اُشؽِخ كبٗطِو٘ب ك٢ سؽِز٘ب !ٓذ٣٘خ ر٤جبصح ٛزٙ أُذ٣٘خ اُظـ٤شح اُٜبدئخ؟
ُوذ ًبٕ اُطش٣ن ؽ٣ٞلا ٝ ٓٔزؼب ث٤ٖ طؾبس١ ٝاعؼخ ثشٓبُٜب اُزٛج٤خ ٝ رَ ثغجبُٚ 

 ....اُخؼشاء اُظبٓذح

 ٓبرا رشبٛذ ك٢ اُظٞس؟ -
 ٓز٠ ٝطِذ اُؼبئِخ ا٠ُ ر٤جبصح؟ -
 ٓب اُز١ ٣ؼغجي ك٢ ٓذ٣٘خ ر٤جبصح؟ -
 ٤ًق ًبٕ اعزوجبٍ أَٛ ر٤جبصح ٌُْ؟  -
 ٓب ٢ٛ أُ٘بؽن اُز٢ صاسرٜب اُؼبئِخ؟ -
 ثٔب ر٘ظؼ صٓلائي؟ -
َٛ رلؼَ اُغ٤بؽخ داخَ أٝ خبسط  -

 اُٞؽٖ؟
 ُٔبرا  -
 َٛ رؼشف ٓؼبُْ ع٤بؽ٤خ أخشٟ؟ -

 

  :اُزؾذس ػٖ اُشؽِخ ك٢ كوشح شبِٓخ

 ٓب إ ٝطِ٘ب ا٠ُ ٓذ٣٘خ ر٤جبصح ؽز٠ اٗذٛشذ ٖٓ عٔبُٜب ٝ ٗظبكخ ٓؾ٤طٜب 
ٛزا ثؾش أصسم ثشٓبُٚ اُزٛج٤خ ٝ ٛزٙ آصبس سٝٓب٤ٗخ رؾ٢ٌ هذّ ٛزٙ أُ٘طوخ، ٝ 

أُزؾق اُشٝٓب٢ٗ ٣ؾ٢ٌ هظض ربس٣خ٤خ، ٝ ٛزٙ ٓطبػْ ٓٞصػخ ػ٠ِ ؽٍٞ اُغبؽَ 
ُوذ ًبٗذ سؽِخ ٓٔزؼخ رذٍ ػ٠ِ عٔبٍ ثلاد١، كشٌشٗب . رشؽت ثضٝاس ٛزٙ أُذ٣٘خ

 .ٝاُذ١ ًض٤شا اُز١ ُٞلا اهزشاؽٚ ُٔب اًزشل٘ب ر٤جبصح
 

مرحلة بناء 

 التعلمات

 رو٣ْٞ اُزؼج٤ش

ث٘بء كوشح ٖٓ ثؼذ دٓظ اُزؼج٤ش٣ٖ اُغبثو٤ٖ ٝرذاُٜٝب ٓب ث٤ٖ اُزلا٤ٓز، رؾذ رٞع٤ٚ ٝرظؾ٤ؼ 
 : ٖٓ أُؼِْ

ك٢ اُؼطِخ اُظ٤ل٤خ هشسد ػبئِز٘ب هؼبء أعجٞع ُلاعزغٔبّ، اخزِق أكشاد اُؼبئِخ ؽٍٞ 
هؼبء اُؼطِخ داخَ أٝ خبسط اُٞؽٖ، كوبٍ أث٢ ٓب سأ٣ٌْ ُٞ ٗوؼ٢ ػطِز٘ب ك٢ ٓذ٣٘خ 

 ؽَ ٓٞػذ اُشؽِخ كبٗطِو٘ب ك٢ سؽِز٘ب ُوذ ًبٕ !ر٤جبصح ٛزٙ أُذ٣٘خ اُظـ٤شح اُٜبدئخ؟
اُطش٣ن ؽ٣ٞلا ٝ ٓٔزؼب ث٤ٖ طؾبس١ ٝاعؼخ ثشٓبُٜب اُزٛج٤خ ٝ رَ ثغجبُٚ اُخؼشاء 

 ....اُظبٓذح
 ٓب إ ٝطِ٘ب ا٠ُ ٓذ٣٘خ ر٤جبصح ؽز٠ اٗذٛشذ ٖٓ عٔبُٜب ٝ ٗظبكخ ٓؾ٤طٜب 

ٛزا ثؾش أصسم ثشٓبُٚ اُزٛج٤خ ٝ ٛزٙ آصبس سٝٓب٤ٗخ رؾ٢ٌ هذّ ٛزٙ أُ٘طوخ، ٝ أُزؾق 
اُشٝٓب٢ٗ ٣ؾ٢ٌ هظض ربس٣خ٤خ، ٝ ٛزٙ ٓطبػْ ٓٞصػخ ػ٠ِ ؽٍٞ اُغبؽَ رشؽت ثضٝاس 

ُوذ ًبٗذ سؽِخ ٓٔزؼخ رذٍ ػ٠ِ عٔبٍ ثلاد١، كشٌشٗب ٝاُذ١ ًض٤شا . ٛزٙ أُذ٣٘خ
 .اُز١ ُٞلا اهزشاؽٚ ُٔب اًزشل٘ب ر٤جبصح

 

اٌزذرٌت 
 َالاطزثمبر

  



   1 الأطجُع 8اٌممطغ  الأطفبر َ اٌززلاد : اٌممطغ اٌزؼٍٍمً اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
  ٝاُزؼج٤ش اٌُزبث٢كْٜ أٌُزٞةاٌمٍذان 
 ًزبثخ+(اصشاء+كْٜ+أداء)هشاءح اٌىشبط 

 . مغ طبئك أخزح إرٌىذي
 د90اٌمذح 

 5 4ٝاٌسظخ 
مزوجخ 

اٌىفبءح 
٣لْٜ ٓب ٣وشأ ٣ٝؼ٤ذ ث٘بء أُؼِٞٓبد 

اُٞاسدح ك٢ اُ٘ض أٌُزٞة ٣ٝغزؼَٔ 
أُؼِٞٓبد اُٞاسدح ك٢ اُ٘ض أٌُزٞة 

 
مؤشزاد 

اٌىفبءح 
٣ِزضّ ثوٞاػذ اُوشاءح اُظبٓزخ ٣ٝؾزشّ ششٝؽ اُوشاءح 

اُغٜش٣خ، ٣ؾزشّ ػلآبد اُٞهق ٣ٝؼجش ػٖ كٜٔٚ ُٔؼب٢ٗ 
 اُ٘ض اُغشد١ ٣ٝؾزشّ ششٝؽ اُؼشع

اٌىفبءح 
اٌخزبمٍخ 

٣غزؼَٔ اُوشائٖ اُِـ٣ٞخ ٝاُـ٤ش ُـ٣ٞخ ُلْٜ ٓؼب٢ٗ 
أٌُِبد اُغذ٣ذح، ٣ٌزت اُؾشٝف ًزبثخ ٓ٘بعجخ ٖٓ 

 ؽ٤ش اُشٌَ 
٢ٔ٘٣ ه٤ٔٚ اُخِو٤خ ٝاُذ٤٘٣خ ٝأُذ٤ٗخ أُغزٔذح ٖٓ اٌمٍم 

 .ٌٓٞٗبد ا٣ُٜٞخ اُٞؽ٤٘خ

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم
٣ؾغٖ الاعزٔبع 

٣ٝغ٤ت ػٖ 
 .اُغئاٍ

 . رخزِق أعجبة اُغلش ٝ دٝاػ٤ٚ: اٌظٍبق
 .رظٞساد اُزلا٤ٓز: اٌظىذ

 ٓب ٢ٛ أعجبة اُغلش؟ َٛ رلؼَ اُغلش داخَ أٝ خبسط اُٞؽٖ؟ ُٔبرا؟ : اٌزؼٍٍمخ

مززٍخ 
 الاوطلاق

 ٣ؼجش ػٖ اُظٞس
 
 

٣ِزضّ ثوٞاػذ 
 اُوشاءح اُظبٓزخ

 
 

٣ٌزشق 
اُشخظ٤بد ٣ٝؼجش 

 ػٜ٘ب
 
 

٣غزٔغ ٣ٝجذ١ 
 اٛزٔبٓب

 
 

٣ؾزشّ ششٝؽ 
 اُوشاءح اُغٜش٣خ

 
 
 

٣ٞظق أٌُِبد 
 اُغذ٣ذح ك٢ عَٔ

 
 

٣غ٤ت ػٖ 
 الأعئِخ

 
 

 ٣زؼشف ػ٠ِ 
طلبد ثؼغ 

 الأش٤بء 

 ٝٓلاؽظخ اُظٞسح أُظبؽجخ 129كزؼ اٌُزبة ص 
 ُِ٘ض

 ٓبرا رشبٛذ ك٢ اُظٞسح؟  -
 ٖٓ ٢ٛ اُشخظ٤بد اُظبٛشح ك٢ اُظٞسح؟  -
 َٛ اُظٞسح ُٔذ٣٘خ عضائش٣خ؟ ُٔبرا؟ -

 رغغ٤َ رٞهؼبد اُزلا٤ٓز ػٖ ٓٞػٞع اُ٘ض
 .رشى كغؾخ ُِزلا٤ٓز ُِوشاءح اُظبٓزخ

 أ٣ٖ عشد أؽذاس ٛزٙ اُوظخ؟ٝٓز٠؟ -
 ُٔبرا عبكش اٌُبرت ا٠ُ ٛ٘بى؟ -

هشاءح اُ٘ض هشاءح ٗٔٞرع٤خ ٖٓ ؽشف أُؼِْ 
 ٓغزؼٔلا الإ٣ؾبء ُزوش٣ت أُؼ٠٘

٣جذأ ثبُٔز٤ٌٖ٘ٔ ؽز٠ لا ٣ذكغ )كوشح /ٓطبُجخ اُزلا٤ٓز ثبُزذاٍٝ ػ٠ِ اُوشاءح، كوشح
 (أُزؤخش٣ٖ ا٠ُ اسرٌبة الأخطبء

 رز٤َُ اُظؼٞثبد أص٘بء اُوشاءح ٝششػ أُلشداد اُغذ٣ذح 

 شززٍب  اٌىٍمخ  شززٍب اٌىٍمخ
 ؽ٢ِ٘ٔ ٓؼٚ ك٢ ع٤بسرٚ  أه٢ِ٘   اٗزٜذ ك٤ٚ  اخززْ 

 رظذ٣ٌْ ثضجبد  اعزٔبرزٌْ   أسدد ٝ ػضٓذ  ٛٔٔذ 

 :اخزش اُظٞاة ٓٔب ث٤ٖ هٞع٤ٖ -
  ( ه٘غ –ًق ):  اًزل٠– ( ؽوبئج٢ –كشؽز٢ ): أٓزؼز٢ -
  ( اُٜذف – اُؼَٔ –اُطِت  ): اُـشع -

 .ٓ٘بهشخ اُزلا٤ٓز ػٖ كؾٟٞ اُ٘ض ٝأُؼ٠٘ اُظبٛش١ ُٚ ثبلأعئِخ أُ٘بعجخ
 .130ص  (أهشأ ٝأكْٜ) ٓشاكوخ ُِ٘ضالأعئِخ

 ؟ أ٣ٖ ٌٓش اٌُبرت ٓذح علشٙ؟ (دثِٖ )٤ًق ٗجذٝ ٓذ٣٘خ  -
 ا٠ُ أ٣ٖ رٞعٚ ثؼذ ٜٗب٣خ الاعزٔبع؟ ٖٓ أهِٚ ا٠ُ أُطبس؟  -
 ٓب ٛٞ اُغئاٍ اُز١ ؽشؽٚ اُغبئن ػ٠ِ اٌُبرت؟  -
 ُٔبرا اٗزلغ اُغبئن ٖٓ ٓوؼذٙ؟ ٓب ٢ٛ اُزًشٟ اُز٢ خطشد ثجبٍ اُغبئن؟ -
 .اعزخشط ٖٓ اُ٘ض ٓب ٣ذٍ ػ٠ِ اػغبة اُغبئن ثبُغضائش٤٣ٖ -
 َٛ شؼش اٌُبرت ثبُٞهذ اُز١ اعزـشهٚ ُِٞطٍٞ ا٠ُ أُطبس؟ ُٔبرا؟ -
 ٓبرا ر٠٘ٔ اُغبئن ٝ ٛٞ ٣ٞدع اٌُبرت؟ َٛ رؾووذ أ٤٘ٓزٚ؟ ٓز٠؟  -

 :أثزي ٌغزً

 

مززٍخ ثىبء 
 اٌزؼٍمبد

 

٣٘غخ اُلوشح 
ٓؾزشٓب سعْ 

 اُؾشف
 

٣٘غض اُ٘شبؽ 
 .ٓٞظلب ٓب اًزغجٚ

 .ؽشػ أعئِخ أخشٟ هظذ الإُٔبّ ثبُٔٞػٞع
  89اٗغبص اُ٘شبؽ أكْٜ ٝأع٤ت ًشاط اُ٘شبؽبد ص 

 ك٢ ػذح ٓٞاػغ ٝٗغخ اُلوشح الأ٠ُٝ أٝ كوشح ٓخزبسح ٖٓ هجَ أُؼِْ(ع)ًزبثخ ؽشف 

 

اٌزذرٌت 
 َالاطزثمبر

  



   1 الأطجُع 8اٌممطغ  الأطفبر َ اٌززلاد : اٌممطغ اٌزؼٍٍمً اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
كْٜ أٌُزٞة اٌمٍذان 
ٗؾ٣ٞخ   رشا٤ًت+(رؼٔن ك٢ اُ٘ض)هشاءحاٌىشبط 

 اٌدمٍخ اٌزؼدجٍخ + مغ طبئك أخزح إرٌىذي 
 د90اٌمذح 

 7 6ٝاٌسظخ 
مزوجخ 

اٌىفبءح 
٣لْٜ ٓب ٣وشأ ٣ٝؼ٤ذ ث٘بء أُؼِٞٓخ اُٞاسدح ك٢ اُ٘ض 

 ٣زؾٌْ ك٢ ٓغز٣ٞبد اُِـخ اٌُزبث٤خٝأٌُزٞة، 

 
مؤشزاد 

اٌىفبءح 
٣ؼجش ػٖ كٜٔٚ ُٔؼب٢ٗ اُ٘ض ٣ٝغزضٔشٙ 
ك٢ اًزغبة اُظٞاٛش اُِـ٣ٞخ أُخزِلخ 

اٌىفبءح 
اٌخزبمٍخ 

 اُغِٔخ ٣زؼٔن ك٢ اُلْٜ، ٣زؼشف ػ٠ِ
 .الاعزلٜب٤ٓخ ٣ٝٞظلٜب رٞظ٤لب طؾ٤ؾب

٢ٔ٘٣ ه٤ٔٚ اُخِو٤خ ٝاُذ٤٘٣خ ٝأُذ٤ٗخ اٌمٍم 
 أُغزٔذح ٖٓ ٌٓٞٗبد ا٣ُٜٞخ اُٞؽ٤٘خ

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم

٣غ٤ت شل٣ٞب 
 .ػٖ الأعئِخ

. اُؼٞدح ا٠ُ اُ٘ض أُوشٝء ٝؽشػ أعئِخ ؽٍٞ أُؼ٠٘ اُظبٛش١ ُِ٘ض
 ٓب ٢ٛ أُذ٣٘خ اُز٢ هظذٛب اٌُبرت؟ ثٔب ٝطلٜب اٌُبرت؟ -

مززٍخ 
 الاوطلاق

٣غزٔغ ٣ٝجذ١ 
 اٛزٔبٓب

 
 
 

٣وشأ كوشاد ٖٓ 
اُ٘ض هشاءح 
طؾ٤ؾخ 

 
 
 

ع٤ت ػٖ ة
الأعئِخ 

 
 
 

٣ٞظق أٌُِبد 
اُغذ٣ذح ك٢ 

عَٔ 
 ربٓخ أُؼ٠٘

 
 
 
 

٣ٌزشق 
اُغِٔخ 
اُزؼغج٤خ 
٣ٝٞظلٜب 

 رٞظ٤لب طؾ٤ؾب
 
 
 
 

٣ٞظق اُغِٔخ 
اُزؼغج٤خ 

 .رٞظ٤لب طؾ٤ؾب

 (رؼمك فً اٌىض+أداءلزاءح )اٌمززٍخ الأٌَى 
٣ؼٞد أُؼِْ ا٠ُ اُ٘ض ٣ٝوشأٙ ًبٓلا هشاءح عٜش٣خ ٓغزشعِخ 

 (رغغ٤ذ الأٛذاف اُؾظ ؽش٤ًخ) ٖٓ ؽشف أُزؼ٤ِٖٔ ر٤ِٜب هشاءح عٜش٣خ ٓؼجشح
. ٣طشػ أُؼِْ أعئِخ اُزؼٔن ك٢ ٓؼ٠٘ اُ٘ض

 ك٢ سأ٣ي، ٤ًق اعزطبع اُغبئن إٔ ٣ؼشف ثؤٕ اٌُبرت ػشث٢؟  -
 اعزطبع اٌُبرت إٔ ٣زؾبٝس ٓغ اُغبئن، ثلؼَ ٓبرا؟  -
 ػ٠ِ ٓبرا ٣ذٍ رؼش٣ق اُغبئن ػٖ ٗلغٚ ػ٘ذ اُٞطٍٞ ا٠ُ أُطبس ٝ اًزلبئٚ ث٘ظق أُجِؾ؟  -

 .ششػ ثؼغ أٌُِبد اُغذ٣ذح ٝرٞظ٤لٜب ك٢ عَٔ
  (اٌدمٍخ الاطزفٍبمٍخ- ٌفمزح أَ اٌدمٍخ اٌمزضمىخ اٌظبٌزح اٌىسٌُخثىبء ا)اٌمززٍخ اٌثبوٍخ

 .اُغَٔ أُؾز٣ٞخ اُظبٛشحاُؼٞدح ا٠ُ اُ٘ض أُوشٝء ٝؽشػ أعئِخ ٛبدكخ ُج٘بء 
 رؼغت اٌُبرت ٖٓ ٗظبكخ شٞاسع ٓذ٣٘خ دثِٖ، ٓبرا ٣وٍٞ؟  -
 ٓبرا هبٍ؟. ٝ رؼغت ٖٓ عُٜٞخ اُؼضٞس ػ٠ِ ك٘بدم ك٤ٜب -
 ٓبرا هبٍ اُغبئن ػ٘ذٓب ػشف إٔ اٌُبرت ٖٓ اُغضائش؟  -
 أػغت عبئن الأعشح ثبُشؼت اُغضائش١، ٓبرا هبٍ؟  -

  أعَٜ اُؼضٞس ػ٠ِ ك٘بدم ك٤ٜب مب ٝ !  أٗظق شٞاسػٜبمبأعَٔ ٓذ٣٘خ دثِٖ ٝ مب ! 
  ،طذكخ سائؼخ ٌبٌٍبأٗذ ٖٓ اُغضائش ٖٓ ! 
 شؼت ه١ٞ هبٝٓزْ ؽز٠ ؽشدرْ اُلشٗغ٤٤ٖ ٖٓ أسػٌْ ٌبٌىم ٖٓ ! 

 . اُظ٤ـخ ثِٕٞ ٓـب٣ش ػ٠ِ اُغجٞسح ٝر٣ِٖٞاُغًَٔزبثخ 
 .هشاءح اُلوشح ٖٓ ؽشف أُؼِْ ٝثؼغ اُزلا٤ٓز

. ٓشاعؼخ عش٣ؼخ ؽٍٞ ٓب رْ دساعزٚ ٖٓ خلاٍ اُغَٔ

  سائؼخ ػ٠ِ ، طلخ – ٖٓ اعزخشط ٖٓ اُغَٔ ؽشف عش ٝاًزجٚ ػ٠ِ ُٞؽزي  -
 :لاؽع اُغَٔ -
 ْٓ رؼغت اٌُبرت؟ ْٓ رؼغت اُغبئن؟ ٓبرا اعزؼَٔ ًَ ٝاؽذ ٜٓ٘ٔب ُِزؼج٤ش ػٖ رؼغجٚ؟ -
 . ٌبٌىم – ٌبٌٍب –مب  ثٔب ثذأد اُغَٔ؟  -
 (!) اٗزٜذ اُغَٔ ة ػلآخ اُزؼغت ثٔب اٗزٜذ اُغَٔ؟ -
 . عِٔخ رؼغج٤خٓبرا ٗغ٢ٔ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُغَٔ؟  -
 : اُغِٔخ اُزؼغج٤خ ٓضَ -
 (!) ٖٓ سعَ ٓـبٓش ٣ؾت اُغلش ٌبٌه – (!) أسٝع اُغلش ؽٍٞ اُؼبُْمب  -
 . ؽذد ؽشٝف اُزؼغت ك٢ اُغَٔ اُغبثوخ -
 .ارًش ؽشٝف اُزؼغت الأخشٟ اُز٢ رؼشكٜب -
 :اعز٘زبط اُخلاطخ ٝرذ٣ٜٝ٘ب  -

 (!)اٌدمٍخ اٌزؼدجٍخ ًٌ اٌدمخ اٌزً رجذأ ثسزف رؼدت َ رىزًٍ ثؼلامخ رؼدت 

 :  ؽٍٞ اُغَٔ اُزب٤ُخ ا٠ُ عَٔ رؼغج٤خ ؽغت أُضبٍ:رذرٌت

 (!) ٓب أسٝع رِي أُجبساح رِي ٓجبساح سائؼخ 
  ؽو٤جخ أُغبكش ًج٤شح – اُغلش ك٢ ثلاد١ ٓٔزغ –شٞاسع أُذ٣٘خ ٝاعؼخ 

  عبئن الأعشح ًش٣ْ – ٛزٙ اُشؽِخ ع٤ِٔخ – لاػجٕٞ أه٣ٞبء –عبئن الأعشح ظش٣ق 
 ػغ ػلآخ اُٞهق أُ٘بعجخ ٌَُ عِٔخ صْ ػ٤ٖ اُغَٔ اُزؼغج٤خ  -
  َٔٓب أشذ اػغبة اُغبئن ثبُغضائش٤٣ٖ –عبكش اٌُبرت ٤ُؾؼش اعزٔبع ػ  

  ِٖ٣بٌُْ ٖٓ شؼت ؽ٤ت ٣ٌشّ اُضٝاس – ٖٓ أ١ ثِذ أٗذ –ًْ ٢ٛ سائؼخ ٓذ٣٘خ دث  

  ٓب أعَٔ اُغلش ثبُجبخشح ٝ ٓب أٓزؼٚ– ًْ ٓشح صسد ٓذ٣٘ز٘ب –٣بُٚ ٖٓ ٓضوق . 

. عَٔ اُغِٔخ اُزؼغج٤خ ك٢ ثزٞظ٤ق أُزؼ٤ِٖٔ ٓطبُجخ

 مززٍخ 
ثىبء 

 اٌزؼٍمبد 

٣غ٤ت ػٖ 
 ٓٞظلب الأعئِخ

 .ٓب اًزغجٚ
 .٣٘غض اُ٘شبؽ

 

اٌزذرٌت 
َالاطزثمب

 ر

  



   1 الأطجُع 8اٌممطغ  الأطفبر َ اٌززلاد : اٌممطغ اٌزؼٍٍمً اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
كْٜ أٌُزٞة اٌمٍذان 
 طشف  +(أداء ٝكْٜ)هشاءح اٌىشبط 

اٌمبضً َ اٌمضبرع مغ + ثظبط اٌزٌر 
 ضمبئز اٌمزىٍم 
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مزوجخ 

اٌىفبءح 
٣لْٜ ٓب ٣وشأ ٣ٝؼ٤ذ ث٘بء أُؼِٞٓخ اُٞاسدح 

ك٢ اُ٘ض أٌُزٞة، ٣زؾٌْ ك٢ 
 .ٓغز٣ٞبد اُِـخ اٌُزبث٤خ

 
مؤشزاد 

اٌىفبءح 

٣ؼجش ػٖ كٜٔٚ ُٔؼب٢ٗ اُ٘ض ٣ٝ٘طن اُؾشٝف ٖٓ 

ٝ ٤ٔ٣ض ث٤ٖ الأكؼبٍ ٝ ٣ظشكٜب ك٢ ٓخبسعٜب اُظؾ٤ؾخ، 
  .أُبػ٢ ٝ أُؼبسع ٓغ ػٔبئش أُزٌِْ ٝ أُخبؽت

اٌىفبءح 
اٌخزبمٍخ 

٣وشأ ٗظٞطب ٖٓ ٓخزِق الأٗٔبؽ، ٓغ اُزش٤ًض ػ٠ِ 
اُ٘ٔؾ اُغشد١، ٝرزٌّٕٞ ٖٓ عز٤ّٖ ا٠ُ صٔب٤ٖٗ 
ًِٔخ أؿِجٜب ٓشٌُٞخ، هشاءح ع٤ِٔخ ٣ٝلٜٜٔب 

٢ٔ٘٣ ه٤ٔٚ اُخِو٤خ ٝاُذ٤٘٣خ ٝأُذ٤ٗخ أُغزٔذح اٌمٍم 
ٖٓ ٌٓٞٗبد ا٣ُٜٞخ اُٞؽ٤٘خ 

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم

٣غ٤ت ػٖ 
 .الأعئِخ

 .اُؼٞدح ا٠ُ اُ٘ض أُوشٝء ٝرِخ٤ظٚ ثؤعئِخ ٛبدكخ
 ثٔب أػغت عبئن؟ ٓبرا ٣ؼ٢٘ اػغبة اُغبئن ثٔوبٝٓخ اُغضائش٤٣ٖ ثبُ٘غجخ ُي؟  -

مززٍخ 
 الاوطلاق

٣ٌزشق 
اُشخظ٤بد ٣ٝؼجش 

ػٜ٘ب 
 
 
 

 ٖٓ اُ٘ض ح٣وشأ كوش
هشاءح ع٤ِٔخ 
ٝٓغزشعِخ 

 
 
 

٣غ٤ت ػٖ الأعئِخ 
 
 
 

٣ؾٍٞ ٖٓ أُبػ٢ 
ا٠ُ أُؼبسع ٓغ 
ػٔبئش أُزٌِْ ٝ 

 . أُخبؽت
 
 
 
 
 

٣غز٘زظ هبػذح 
 ٓخزظشح

 (داء َفٍمألزاءح )اٌمززٍخ الأٌَى
.  ٝهشاءح اُ٘ض هشاءح طبٓزخ٣129طِت أُؼِْ ٖٓ اُزلا٤ٓز كزؼ اٌُزت ص 

 (رغغ٤ذ الأٛذاف اُؾظ ؽش٤ًخ)ٓؼجشح ُلأعزبر ر٤ِٜب هشاءح عٜش٣خ
٣لغؼ الأعزبر أُغبٍ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ُلأداء ٓشًضا ػ٠ِ ؽغٖ اُوشاءح ٝعٞدرٜب، ٝػ٠ِ ٖٓ 

. ُْ ٣وشأ ك٢ اُؾظز٤ٖ اُغبثوز٤ٖ
 .٣طشػ أُؼِْ الأعئِخ

 ٓز٠ روبثَ اُلش٣وبٕ اُغضائش١ ٝ الا٣شُ٘ذ١ أٍٝ ٓشح؟٤ًق اٗزٜذ أُجبساح؟ -
 َٛ شؼش اٌُبرت ثٔشٝس اُٞهذ؟ ُٔبرا؟  -
 ٤ًق رظشف اُغبئن ٓغ اٌُبرت؟ ػلاّ ٣ذٍ رظشكٚ؟  -
 .ٓطبُجخ اُزلا٤ٓز ثزؾذ٣ذ ػذد كوشاد اُ٘ض ٝاػطبء ػ٘ٞإ ٌَُ كوشح -

  (اٌظٍغخ اٌظزفٍخاٌفمزح أَ اٌدمً اٌمزضمىخ  ثىبء)اٌمززٍخ اٌثبوٍخ
 .اُؼٞدح ا٠ُ اُ٘ض أُوشٝء ٝث٘بء اُغَٔ ثطشػ أعئِخ ٛبدكخ

 ٓبرا كؼَ اٌُبرت ك٢ ا٤ُّٞ اُز١ اخززْ ك٤ٚ الاعزٔبع؟ -
 أػغت اُغبئن ثٔوبٝٓخ اُشؼت اُغضائش١، ٓبرا هبٍ ٌُِبرت؟ -

 
 هشاءح اُغَٔ ٖٓ ؽشف أُؼِْ ٝثؼغ اُزلا٤ٓز

 :ٓلاؽظخ أٌُِخ أُِٞٗخ ٝٓ٘بهشخ ٗٞػٜب

 . أكؼبٍٓب ٗٞع أٌُِبد أُِٞٗخ
 .أكؼبٍ ٓبػ٤خ (ؽشدرْ-  ارغٜذ –ؽضٓذ )ٓب ٗٞع الأكؼبٍ 

 ( ٓلشد–ٓزٌِْ ) أٗب  ٓب ٛٞ اُؼ٤ٔش أُ٘بعت اٌُبرت ارغٜذ–ؽضٓذ : ٖٓ اُوبئَ
 ( عٔغ–ٓخبؽت ) اٗزْ ؽشدرْ ٖٓ اُز٣ٖ ؽشدٝا الاعزؼٔبس

 
 :تدريب

ْٗوَُ ََ  ٝؽٍَِّٞ ًُشاّعَزي ػ٠ِ ا غَططَّشَ  اُلِؼْ ُٔ ؼبسِعِ  ا٠ُ اُ ُٔ   اُ
زَشَلْ٘ب - ًْ ََ  اِ َٔ ٤ْٗب ا٠ُ عبكَشْدُ  - .الأَٓبًِٖ أعَْ  ثبُِجبخِشَح اعْجب
َ٘خِ اُغ٤ِٔخ ٛزٙ أؽَْججَْزُٔب أٗزٔب - َٔذ٣ ؟ اُؾٔش اُٜ٘ٞد ْٛ ٖٓ أػََشَكْذِ -  .اُ
ْْ  أٗزْ -   أخشٟ شُؼٞةِ  ػ٠ِ رؼََشطَّكْزُ

َِٔ طَّٖ  أٗزٔب أٗذِ  أٗب( اُؼطَّٔبئشِ اعْزَؼْ َِ   ٓغ )أٗز ذَ ( اُلِؼْ َٛ  . ك٢ أُبػ٢ ٝ أُؼبسع)شب
 :اٌخلاطخ

و مع ضمير انمتكهم  (ا  )يثذأ انفعم ب  (أوا )عىذما أحول مه انماضي إنى انمضارع مع ضمير انمتكهم انمفرد 

  (ت  )يثذأ انفعم ب  (أوت، أوتما .أوت)و مع ضمائر انمخاطة  (ن  )انجمع تيذا ب 

مززٍخ ثىبء 
 اٌزؼٍمبد

٣ٞظق أُٜضح آخش 
أٌُِخ رٞظ٤لب 

 طؾ٤ؾب 

 89إودبس اٌىشبط وزاص الأوشطخ ص 

 

اٌزذرٌت 
 َ

 الاطزثمبر
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اُزؼج٤ش اٌُزبث٢ كْٜ أٌُزٞة ٝاٌمٍذان 
رؼج٤ش ًزبث٢  +(كْٜ ٝأداء)هشاءحاٌىشبط 
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مزوجخ 

اٌىفبءح 
٣و٤ْ ٓؼٕٔٞ اُ٘ض أٌُزٞة، ٣زؾٌْ ك٢ 
ٓغز٣ٞبد اُِـخ اٌُزبث٤خ ٣ٝ٘زظ ٓ٘ظٞطبد 

ؽغت ٝػؼ٤خ اُزٞاطَ 

 
مؤشزاد 

اٌىفبءح 
٣ٞظق ٓؼغٔٚ اُِـ١ٞ أُ٘بعت ٣ٝ٘ظْ 

اٗزبعٚ ٝكن اُ٘ٔؾ اُغشد١ 
اٌىفبءح 

اٌخزبمٍخ 
٣٘ظْ اٗزبعٚ ٝكن ٗٔؾ اُ٘ض اُغشد١ 

٢ٔ٘٣ ه٤ٔٚ اُخِو٤خ ٝاُذ٤٘٣خ ٝأُذ٤ٗخ اٌمٍم 
أُغزٔذح ٖٓ ٌٓٞٗبد ا٣ُٜٞخ اُٞؽ٤٘خ 

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم
٣ززًش أؽذاس 
اُ٘ض أُوشٝء 

 ٣ِٝخظٜب

رِخ٤ض اُ٘ض أُوشٝء ثؤعئِخ ٓٞعٜخ 
 .ُٔبرا ٣ؼغت ًَ أؽشاس اُؼبُْ ثبُغضائش٤٣ٖ -

مززٍخ 
 الاوطلاق

٣غزٔغ ٣ٝجذ١ 
اٛزٔبٓب ٣وشأ 
كوشح هشاءح 

ٓؼجشح 
 ٓغزشعِخ

 
 
 
 

٣غزخِض 
اُو٤ٔخ 
 الأخلاه٤خ
 ٣ٝؼَٔ ثٜب

 
 
 
 

٣ؾذد ػ٘بطش 
 اُغشد

 
 
 
 

٣شرت أكٌبسٙ 
 ٣ٝ٘غض اُوظخ 

 لزاءح : اٌمززٍخ الأٌَى
 .هشاءح اُ٘ض هشاءح ٓؼجشح ٖٓ ؽشف أُؼِْ 129ٝاُؼٞدح ا٠ُ اُ٘ض أٌُزٞة ص 

 .هشاءاد كشد٣خ ٝاكشح ٖٓ ثؼغ اُزلا٤ٓز
 ؽشػ أعئِخ لاعزخلاص اُو٤ٔخ 

ا٠ُ أ١ ٓذ٣٘خ رٛت اٌُبرت؟ ٓب اُز١ أػغجٚ ك٢ أُذ٣٘خ؟  ثٔب أػغت عبئن الأعشح؟  -
 ُٔبرا؟ 

 ٓب ٢ٛ اُِـخ اُز٢ خبؽت ثٜب اُغبئن اٌُبرت؟ ٤ًق رظشف اُغبئن ٓغ اٌُبرت؟ ُٔبرا؟  -
ٖٓ ث٤ٖ أعجبة اُغ٤بؽخ ظشٝف اُؼَٔ، كجبٌٓبٕ الإٗغبٕ إٔ ٣ٌزشق صوبكبد أخشٟ ٝ 

 أشخبص آخشٕٝ، 
 .ًزبثخ اُو٤ٔخ اُخِو٤خ ػ٠ِ اُغجٞسح هشاءرٜب ٝٓطبُجخ اُزلا٤ٓز اُزؾ٢ِ ثٜب

 اٌزذرٌت ػٍى اٌزؼجٍز اٌىزبثً: اٌمززٍخ اٌثبوٍخ
 .اُزلا٤ٓز ٝهشاءح اُزؼ٤ِٔبد ٖٓ ؽشف أُؼِْ ٝثؼغ رل٣ٞظ اُزلا٤ٓز

 ػشع ثذا٣خ اُوظخ ٖٓ اُوجَ أُؼِْ
 ٓ٘بهشخ ًَ طٞسح ػ٠ِ ؽذا ٝا٣غبد ساثطخ ث٤ٜ٘ب ثزٞع٤ٚ ٖٓ أُؼِْ

ٌحكى فً قدٌم الزمان أن فتاة صغٌرة تدعى ٌحكى فً قدٌم الزمان أن فتاة صغٌرة تدعى 

، كانت تصنع عقدا من أزهار الٌاسمٌن "ألٌس" ، كانت تصنع عقدا من أزهار الٌاسمٌن "ألٌس"

فً الحدٌقة، فرأت أرنبا ٌلبس بدلة وٌنظر إلى فً الحدٌقة، فرأت أرنبا ٌلبس بدلة وٌنظر إلى 

...ما هذا؟ تأخرت كثٌرا: ساعته وهو ٌقول   ...ما هذا؟ تأخرت كثٌرا: ساعته وهو ٌقول
  

تعجبت ألٌس منه كثٌراً و رمت أزهار الٌاسمٌن تعجبت ألٌس منه كثٌراً و رمت أزهار الٌاسمٌن 

 الذي دخل فً الغار، تبعه ألٌس  الذي دخل فً الغار، تبعه ألٌس ولحقت بالأرنبولحقت بالأرنب

  سقط فً حفرة كبٌرةسقط فً حفرة كبٌرةفوجدت نفسها تفوجدت نفسها ت

وسمعت وسمعت   بالقرب من بحٌرة الدموعبالقرب من بحٌرة الدموعنفسها نفسها وجدت وجدت 

أنقذٌنً أنقذٌنً : صوت فأر فً البحٌرة ٌقول   أنقذٌنً أنقذٌنً : صوت فأر فً البحٌرة ٌقول

وجدت ألٌس مجموعة من الحٌوانات فجلست وجدت ألٌس مجموعة من الحٌوانات فجلست 

وسطهم وبدأت تتكلم معهم، ثم رأتها الملكة وسطهم وبدأت تتكلم معهم، ثم رأتها الملكة 

فً الذهاب فً الذهاب وسألتها إن كانت ترغب وسألتها إن كانت ترغب ها ها اقتربت مناقتربت منفف

  فً نزهة فً الغابةفً نزهة فً الغابة
  

رجعت ألٌس فعثرت فً طرٌقها على الببغاء رجعت ألٌس فعثرت فً طرٌقها على الببغاء 

لأنهما مزقا أوراق لأنهما مزقا أوراق المحاكمة المحاكمة  وسط  وسط والسلحفاة،والسلحفاة،

. اللعبة. اللعبةكل من خسر فً كل من خسر فً سجن سجن فتم فتم اللعب، اللعب، 

.. كانت ألٌس تمسك بالأوراق وتضعها فً جٌبها.. كانت ألٌس تمسك بالأوراق وتضعها فً جٌبها

ألٌس ألٌس   :تقول لها:تقول لها  إلى أن سمعت صوت أختها لمٌسإلى أن سمعت صوت أختها لمٌس

  .ألٌس، انتهى الحلم.ألٌس، انتهى الحلماستٌقظً ٌا استٌقظً ٌا 
  

 اػطبء ٗجزح ػٖ اُظٞسح ػٖٔ هبُت اُوظخ ؽغت ٓب ٛٞ ٓٞػؼ
 رٞع٤ٚ اُزلا٤ٓز ٝسثؾ الإٗزبط ثبُ٘ض أُ٘طٞم ٝالإٗزبط اُشل١ٞ ٝاُ٘ض أٌُزٞة 

 .٣٘بهش ٓؾزٟٞ اُوظخ ٣ٝغزخِض شخظ٤برٜب ٝٓشاؽِٜب

مززٍخ ثىبء 
 اٌزؼٍمبد

 رو٣ْٞ الإٗغبص

" أ٤ُظ ك٢ ثلاد اُؼغبئت"٣زٞطَ اُز٤ِٔز ك٢ الأخ٤ش ٝثبلاعزؼبٗخ ثبُظٞس ٖٓ ث٘بء هظخ 
 .ثؤعِٞة ثغ٤ؾ ٝٓخزظش

وبوذ أٌٍض رٍؼت ثأسٌبر اٌٍبطمٍه فزأد أروجب ثٍجبص، رجؼزً َدخٍذ مؼً اٌغبر، ٌَىىً 
وبن زفزح ػمٍمخ، طمطذ فٍٍب ٌَمب اطزفبلذ َخذد اٌسٍُاوبد اٌغزٌجخ اٌزً رزىٍم 

َاٌزً رٍؼت، ثذأد رسىً مؼٍب إٌى أن خبءد اٌمٍىخ َخىُدٌب اٌمظىُػٍه مه اٌُرق 
 فمبمذ ثمسبومخ اٌججغبء َاٌظٍسفبح ٌَىه أٌٍض غضجذ َثذأد رزىٍم فدبءد أخزٍب 

 .ٌمٍض َأٌمضزٍب

اٌزذرٌت 

 َ
 الاطزثمبر

 
  



   1 الأطجُع 8اٌممطغ  الأطفبر َ اٌززلاد : اٌممطغ اٌزؼٍٍمً اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
كْٜ أٌُزٞة اٌمٍذان 
 (خذي ثسبر )ٓؾلٞظبد اٌىشبط 

د 45اٌمذح 
 12اٌسظخ 
مزوجخ 

اٌىفبءح 
٣لْٜ ٓب ٣وشأ ٣ٝؼ٤ذ ث٘بء أُؼِٞٓبد 
اُٞاسدح ك٢ اُ٘ض أٌُزٞة، ٣ٝٞظق 

 .اُشط٤ذ اُغذ٣ذ اُٞاسد ك٢ اُ٘ض

 
مؤشزاد 

اٌىفبءح 
٣ئد١ أداء ٓ٘ـٔب ٓ٘بعجب ُِٔوبّ ٣ٝزلبػَ ٓغ 

 .ٓؼب٢ٗ اُ٘ض
اٌىفبءح 

اٌخزبمٍخ 
٣وشأ ٗظٞطب ٖٓ ٓخزِق الأٗٔبؽ، ٓغ اُزش٤ًض ػ٠ِ 

اُ٘ٔؾ اُغشد١ رزٌّٕٞ ٖٓ عز٤ّٖ ا٠ُ صٔب٤ٖٗ 
ًِٔخ أؿِجٜب ٓشٌُٞخ، هشاءح ع٤ِٔخ ٣ٝلٜٜٔب 

٣ؼزض ثِـزٚ، ٢ٔ٘٣ٝ ه٤ٔٚ اُخِو٤خ ٝاُذ٤٘٣خ اٌمٍم 
 ٝأُذ٤ٗخ أُغزٔذح ٖٓ ٌٓٞٗبد ا٣ُٜٞخ اُٞؽ٤٘خ

  

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم

٣غ٤ت ػٖ 
 .الأعئِخ

 .ُِغ٤بؽخ كٞائذ ًض٤شح: اٌظٍبق
 .اُ٘ض أُ٘طٞم ٝ اُ٘ض أٌُزٞة:اٌظىذ

 .ػذد ثؼغ كٞائذ اُغ٤بؽخ :اٌزؼٍٍمخ

مززٍخ 
 الاوطلاق

٣٘ظذ ٣ٝؾغٖ 
. الاعزٔبع

 
 
 
 

٣شبسى ك٢ 
 ششػ أُلشداد

 
 
 
 

٣غ٤ت ػٖ 
. الأعئِخ

 
 
 
 

٣غزظٜش  
 .ؽلع ٓب

. اٌمززٍخ الأٌَى
.  ثبعزؼٔبٍ اُٞع٤ِخ أُ٘بعجخأُوطٞػخ٣ؼشع أُؼِْ 

. ُو٤بط ٓذٟ كْٜ اُزلا٤ٓز روذ٣ْ ششػ ٓجغؾ ٝؽشػ أعئِخ
 هشاءح اُوظ٤ذح ٖٓ هجَ أُؼِْ ٝثؼغ اُزلا٤ٓز

 
 :ٓ٘بهشخ ٓؾزٟٞ اُوظ٤ذح ٖٓ خلاٍ الأعئِخ أُٞعٜخ

 ػْ رزٌِْ اُوظ٤ذح؟ -
 ٓب ٢ٛ ٜٓ٘خ اُغذ؟  -
 ٤ًق ٣شًت اُغذ اُجؾش؟ ػلاّ ٣ذٍ ٛزا؟ -
 ٓز٠ ٣خشط اُغذ ُِؼَٔ؟  -
 ٓب ٢ٛ اُوظض اُز٢ ٣ؾ٤ٌٜب اُغذ؟ -
 ٓبرا رؼِٔذ ٖٓ اُغذ؟  -

.  ٓ٘بعجخ أعئِخ أخشٟ ٣شاٛب أُؼِْ
 (-.....الأٛٞاٍ - خبػٞا– اطشاس – خؼذ –سًجذ الأخطبس )ششػ أٌُِبد اُغذ٣ذح 

   .ٝاػبدح رخ٤ِض اُوظ٤ذح ثؤعِٞة ٗضش١ ثغ٤ؾ
اُوطبس ٝع٤ِخ ٗوَ ؽذ٣ضخ ٝ ٓزطٞسح اعزؼٔبُٚ ٓزؼذد ٝ ٣غ٤ش ػجش عٌخ 

 .....ؽذ٣ذ٣خ، ٝ ٢ٛ ه٣ٞخ لا رؼشف أُغزؾ٤َ
. اٌمززٍخ اٌثبوٍخ

٣زْ رغضئخ أُؾلٞظخ ا٠ُ أعضاء ػ٠ِ إٔ ٣غزظٜش اُزلا٤ٓز ًبَٓ أُؾلٞظخ ك٢ 
 .أخش أُوطغ

مززٍخ ثىبء 
 اٌزؼٍمبد

٣ئد١ أُؾلٞظخ 
 أداء ع٤ِٔب

ؽشػ أعئِخ أخشٟ هظذ الإُٔبّ ثبُٔٞػٞع 
 . أُؾلٞظءاعزظٜبس اُغض

اٌزذرٌت 
 َالاطزثمبر

 

  



 (ٓ٘جش الأعزبر)ك٢ ؽبٍ اُزغبإٍ أٝ أُشبسًخ، ٗغؼذ ثبلاٗؼٔبّ ا٤ُ٘ب ػجش طلز٘ب 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100007715830438 

 (أثٞ أُث٢)ًٝزُي طلؾخ الأعزبر اُشائغ 

https://www.facebook.com/soufia.sousami 

لا ر٘غٞٗب ٖٓ طبُؼ دػبئٌْ، كظشاؽخ اُٞاؽذ ك٢ أٓظ اُؾبعخ ُذػٞاد طبُؾخ ثبخلاص 

 .ٓؾزبع٤ٖ دػٞارٌْ، ُؼَ الله ٣غزغ٤ت ُٜب. ك٢ ٣ّٞ ٝٝهذ ًش٣ْ ًٜزا

 ثبسى الله ك٤ٌْ ػ٠ِ اُزغبٝة ٓؼ٘ب

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100007715830438
https://www.facebook.com/soufia.sousami

